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Introduction  

Among the approaches that have received attention in recent years to sustain agroecosystems is the 
identification and employment of traditional/indigenous/local knowledge and strategies of smallholder farmers 
around the world to solve the basic challenges of these ecosystems regarding food production. In this regard, the 
role and function of biodiversity as the main component of indigenous knowledge is of particular importance. At 
the same time, with the expansion of new agricultural solutions, the use of these farmers' approaches has 
decreased over time and, in some cases, has completely disappeared. Therefore, this study was conducted with 
the aim of identifying the indigenous methods used in the agricultural ecosystems of the Sabzevar region and 
their role in increasing biodiversity. Biodiversity loss has been a major concern to humans, especially during the 
last quarter of the previous century. Nowadays, various efforts to protect agricultural biodiversity are emerging 
that seem not enough. Biodiversity in agricultural ecosystems causes effective control of weeds, pests and 
diseases and greater resistance to changing environmental conditions and leads to better management of 
agricultural systems and increased food security. Additionally, biodiversity is carefully managed and nurtured to 
interface with hydrological and nutrient cycling to provide for ecosystem resilience, food security and diversity, 
and risk minimization. Although potentially less important in the short term, biodiversity, encompassing 
variation from within species to across landscapes, may be crucial for the longer-term resilience of ecosystem 
functions and the services that they underpin. Accordingly, in this research, the methods employed by local 
farmers to increase biodiversity were investigated. 

 

Materials and Methods 

In order to evaluate the usefulness of indigenous knowledge for assessing trends in biodiversity, a case study 
was undertaken in two counties, Sheshtamad and Sabzevar, in Razavi Khorasan province. This involved the use 
of participatory rural appraisal (PRA) techniques, including semi-structured interviews and transect walks. To 
study local methods employed by farmers, 453 farmers were interviewed and questions were asked to the 
farmers about the number of crop species and the amount of use of methods to increase biodiversity such as 
rotation, fallow, mixed cropping, etc.  
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Results and Discussion 

The results showed that agricultural systems in these areas have shifted from livelihood systems to market-
based systems. Local farmers in these areas used a variety of methods such as using different crops from 
different families, intercropping, rotation, fallow, seed exchange, integration of livestock with cropping and 
horticulture to increase diversity in their farms. The main common products in these two cities were plants such 
as wheat, barley, cotton, alfalfa and pistachios. Most of the plants used in the cultivation pattern of farmers in 
these cities were related to plant families such as Poaceae, Fabaceae, Malvaceae, Asteraceae, Cucurbitaceae, 
Amaranthaceae and Rosaceae, which had a different contribution in the cultivation pattern of the studied 
villages. There was a significant difference between the villages, districts and two counties in terms of the plant 
species and plant families used. In all the studied villages, farmers employed more than one method to increase 
the diversity of their farms. The fosterage of livestock and horticulture plus to cropping in these agroecosystems 
led to greater economic security for farmers, in particular in adverse weather conditions. In general, the results 
showed that rural development has led to a reduction in the use of traditional knowledge/local methods only in 
limited cases, and the employing of local methods in some cases has increased the net income of farmers from 
wheat farming systems. 

 

Conclusion  

The results approved that the farmers in these areas used different crops from different families and groups 
and also used methods such as intercropping, rotation, integration of livestock with cropping, fallow and seed 
exchange to increase the biodiversity in the three levels of species, function and ecosystem in the 
agroecosystems of these regions. Increasing biodiversity in agroecosystems is very important and significant 
issue, especially in arid and semiarid areas, because improved biodiversity in these areas can increase food and 
economic security to some extent. Diversification could become an essential tool for sustaining production and 
ecosystem services in croplands, rangelands and production forests. 

 
Keywords: Food security, Livelihood systems, Market-based systems, Participatory Rural Appraisal (PRA), 

Resilience 
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 چکيده 

دهد که کاربرد نتايج تحقيقات نشان مي ،باشد. در همين راستامي از بين رفتن تنوع زيستيهاي رايج کشاورزي نظامين مشکلات بومتربزرگيکي از 
هاي سنتي مورد استفاده براي افزايش بررسي روش جهت ،تادر همين راسشود. مي ها، موجب حفاظت و مديريت تنوع زيستينظامبوماين در  دانش بومي

هاي تکميه  نامههپژوهشي بر پايه روش ارزيابي مشارکت روستايي اجرا شد. اطلاعات مورد نياز از پرسش ،هاي زراعينظامتنوع زيستي کشاورزي در بوم
آمد. نتايج نشان داد دست بهو سبزوار واقع در غرب خراسان رضوي  روستا در دو شهرستان ششتمد 18کشاورز از  453شده از طريق مصاحبه حضوري با 

کشهاورزان امّا  هاي بازاربنيان سوق يافته است،هاي معيشتي فاصله گرفته و به سمت سيستمهاي کشاورزي در اين مناطق از سيستمنظامچه بوم که اگر
ان در حاشيه مزارع، تنهاوب، آيهش، تعهويذ به ور، تلفيهق دام در کنهار زراعهت و کشت مخلوط، کاشت گياه ها مانندبومي در اين مناطق از انواع روش

هها و دو شهرسهتان بين روسهتاها، بخش ،هاي گياهي مورد استفادهبرند. از نظر نوع گياهان و خانوادهباغداري، براي افزايش تنوع در مزارع خود بهره مي
هايي با ي مساعدتر و منابع آبي بيشتر، قادر به ارائه سيستمهواوآباي مورد مطالعه، روستاهايي با داري وجود داشت. در بين روستاهمورد نظر تفاوت معني

کردند. نکته قاب  ع خود استفاده ميارتنوع زيستي بيشتر بودند. در تمامي روستاهاي مورد مطالعه، کشاورزان از بيشتر از يک روش، براي افزايش تنوع مز
در خصهو  بهآوري اقتصادي بيشتر کشهاورزان له موجب تابئها، اقدام به دامپروري و باغداري در کنار زراعت بود که اين مسمورد اين سيستم توجه در

 شود. يي ميهواوآبشرايط نامناسب 
 

 هاي معيشتي، سيستمهاي بازاربنيان، سيستمآوريتابامنيت غ ايي، ارزيابي مشارکتي روستايي،  :ي کليديهاواژه

 

 1مقدمه

هايپاخشيتپهايا  پ رپباديا پات شي پغيي ا  پرغي پيشريت  علي 

(Abbasi et al., 2016)پتاد يديپهيديپ رپهيااوآب،پتغششيتا پ،  

ها  پچانپقحط پوپگتس گ پ رپستاستپهايانپوپها پترد دپچالش

 & Hanjraشيا پ) رپکرارهايپ رپحالپتاسعهپتحسيابپت و ژهپبه

Qureshi, 2010تغييهرات اقليمهي مشهکلات بسهياري را در مسهير (.پ
                                                           

دانشههکده گههروه اگروتکنولههو ي، و اسههتاد، ترتيب دانشههیوي دکتههري بههه -2و  1
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وجود بهههاي معيشتي روسهتايي توليد محصولات کشاورزي و سيستم

مسههتقيم يهها صهورت بهافههراد بسهياري کههه  ،آورد و بههدين ترتيهبمهي

 کنند را تحهت تهيرير قهرارها امرار معاش ميغيرمستقيم از اين سيستم

از جمله مشکلات مهم پ.(Coumou & Rahmstrof, 2012)دهد مي

هاي رايج کشاورزي با آن دست بهه ديگري که در حال حاضر سيستم

هاي کشاورزي بوده کهه باشند، استفاده بيش از حد از نهادهگريبان مي

ليم و تشديد پيامدهاي آن خود اين مسئله نيز به افزايش اررات تغيير اق

 Ghanian et) در کشورهاي در حال توسعه دامن زده استخصو  به

al., 2020). سهازي تغييهرات هاي شهبيهاين در حالي است کهه مهدل

کننهد بينهي ميتري را نيهز بهراي آينهده پيشاقليمي، شهرايط خشهک
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(Collins et al., 2013) . 

اقلشم پت جتپبهپزوالپت اعپز ست ،پکياهشپعملريت پوپازپپتغششتا 

بشنپر تنپتحصال،پترد دپکمدا پآبپوپا جا پتحدو   پ رپ ستتسي پ

 Altieri et ) شودميهايپگشاه پوپ رارپآ ا پبهپآنپوپا زا شپبشماري

al., 2015; Howden et al., 2007; Turral et al., 2011).  از

سازي در ابعاد مکاني و زماني کهه در ارهر اسهتفاده سوي ديگر، فشرده

نيز موجب ايیاد  است اي اتفاق افتادههاي برون مزرعهرويه از نهادهبي

 Zhangپ يري بالاتر شده است )هايي با تنوع کمتر و ريسکنظامبوم

et al., 2017ههاي طبيعهي و نظام(. اين در حالي است که کارکرد بوم

از دست دادن ههر  ،و بدون شک کشاورزي بر تنوع زيستي استوار بوده

هاي جانداران، بقاء و ادامه حيات بر روي سهياره زمهين را يک از گونه

که امنيت غ ايي بشر به اين منابع وابسهته اسهت  چرا سازد،دشوار مي

(Sanders, 2010)هاي گياهي و سرعت نابودي گونه ،. در حال حاضر

کشاورزي صنعتي بهالا بهوده و ويژه بههاي بشر، جانوري در ارر فعاليت

باشد يهاي اکولو يک که با پايداري همراه ماين موضوع کارکرد نظام

بيتايپبنابراين،  (Ghanian et al., 2020)را به مخاطره انداخته است 

  پبتپکراورزي،پبا دپهااوآبکاهشپاثتا پ اتطلابپتغششتا پاقلشم پوپ

هاپبياپتغشيتا پا جيا پشيدهپ ظامها  پها پسازگاريپا نپبامازپروش

يکهي از راهکارههاي (.پکيهپGaribaldi et al., 2017استفا هپ ميا پ)

ههاي کشهاورزي و کليدي در اين مهورد، بازگردانهدن تنهوع بهه محيط

 . (Koocheki et al., 2004)باشد آن مي مؤررمديريت 

 هاي زراعهي فراتهر ازنظامنقش اکولو يک تنوع در بومازپآ جاپکهپ

توليد مواد غ ايي است و اررات مثبتي از جملهه حفهچ چرخهه عناصهر 

هاپوپتقاوت پبشريتتپبشماريپهاي هرز، آفات وغ ايي، کنترل مؤرر علف

 ،پتلاشپبتايپحفي پوپگشت ربتت  رپبتابتپشتا طپتتغشتپتحشط پراپ شزپ

تاا دپتااز  پتشانپتالشدپهايپزراع پت  ظاما زا شپت اعپز ست پ رپبام

هيياپا جييا پک ييدپ ظاملا پغيي ا  پوپ  گييتپخييدتا پا يينپبامتحصييا

(Jackson et al., 2007)پ رپهمشنپراستا،پ ا شپبات پ قيشپتامي پ.

هايپبيتايپکرياورزيو ژهپبيههايپکرياورزيپ رپيا دارسازيپسشسيت 

هاپکاچکپتقشاسپوپ شمهپتعشرت پ ار .پز تاپکراورزانپ رپا نپسشسيت 

 Azizi)آشي اپهسيت دپخاب پبيههايپبات پعملشا پزراع پوپ  اوريپبا

Damirchiloo, 2012.)هايپکراورزيپس ت پکهپبتپيا يهپا نپسشست پ

تعمالًاپ رههپبيالا  پازپت ياعپپ،ا دهاپ ا شپوپتجتبهپبات پب اپشدهقتن

کر پتخليا،،پکرت ،په گلپزراع ،پپگشاه پراپ رپقالبپالگاهايپچ د

ت اوبپزراع ،پگشاهانپياشر ،پتلفشقپزراع پوپ اتپتوريپوپتغششتپ ياعپ

 ,.Giri et al., 2020; Hamadani et al گ ار دپ)کر پبهپ ما شپت 

هيايپ ظامطارپقابلپتياها پ رپبامبه(.پا نپ اعپازپت اعپز ست پ2021

هياپ رپ ظامورزيپت جتپبهپبادا پات ش پغ ا  پشدهپوپبيهپا ينپبامکرا

(پPandey et al., 2022ك يدپ)احشايپ قشپاكالاژ ك پخا پكمكپت 

  پوپتضيمشنپات شي پهيااوآبت ظارپسازگاريپباپتغششيتا پبهپ،ب ابتا ن

ييي  تتتپکييت نپغيي ا  پبييتايپکيياهشپخطييتا پاقلشميي پوپا عطييا 

 ,Renard & Tilman باشيي دپ)هايپکريياورزيپحشييات پت سشسييت 

2019; Pilling et al., 2020پ(.پ

داري بين دانش بومي جوامع محققان معتقدند که رابطه معنياکثر 

مهي وجهود ها در مواجه بها تغييهرات اقليمحلي و ظرفيت سازگاري آن

تیربه روشن ساخته است که دانش بومي و بسياري از  ،دارد. از طرفي

دليه  سهازگاري و انطبهاق بها بههابتکارات محلهي در جامعهه سهنتي، 

هايي هستند که رسيدن به مديريت پايدار منابع بوم، همان روشزيست

. آگههاهي از (Chambers & Conway, 1992)سههازند را ميسههر مي

اين  کنندهتواند تضميندانش بومي در زمينه کشاورزي، از يک سو مي

ههاي کشهاورزي منیهر بهه فرسهايش اص  باشد که عمليهات و نهاده

شههوند و از سههوي ديگههر، افههزايش توجههه و  نتيکههي و محيطههي نمي

منظور دستيابي به پايداري و امنيت غ ايي، تنهوع زيسهتي بهتحقيقات 

هاي فيزيکهي، شهيميايي و ياهي، حفچ خاک و ساير جنبههجانوري و گ

شهود بيولو يکي دخي  در امر حفاظت از محهيط زيسهت را سهبب مي

(Tikai & Kama, 2010) .هاي کشهاورزي سهنتي معمهولا  سيسهتم

و جنگه  چند کشتي درجه بالايي از تنوع گياهي را در قالب الگوهاي 

et al.,  Ainsworthکننهد )( پشهتيباني مي1ارسهتريزراعهي )اگروف

(. راهبرد )استراتژي( به حداق  رساندن خطر، از طريهق کشهت 2020

کند، تنوع ر يم چندين گونه گياهي، عملکرد را در درازمدت تثبيت مي

دههد و حتهي در سهطوا پهايين فنهاوري و منهابع غ ايي را ارتقهاء مي

هاي تواند بازده را به حداکثر نزديهک سهازد. اکثهر سيسهتمحدود، ميم

هاي شهيميايي، مولهد هسهتند و دهقاني با وجود استفاده اندک از نهاده

ازاي ههر واحهد ورودي بههعموما  نيروي کار کشاورزي بهازده بهالايي 

ههها هکتههار زمههين تحههت بقههاء و دوام ميليون ،)نهههاده( دارد. بنههابراين

هاي ها، سيسهتمکشتي ها، چندصورت مزراع، تراسبهي کشاورزي سنت

آميهز سهازگاري زراعي و غيره، سندي دال بر راهبهرد موفقيهت جنگ 

هههاي خشههن و نههوعي اداي احتههرام بههه کشههاورزي بههومي بههه محيط

کشاورزان و دهقانان بومي در سراسر کشهورهاي در حهال  "خلاقيت"

                                                           
1- Agroforestry 
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 .(Altieri, 1999)شود توسعه محسوب مي
نقهش پررنهت تنهوع زيسهتي در  دهندهمطالعات متعدد نيز نشهان

بررسهي تنهوع  ،مثالعنوان بهباشند. هاي سنتي کشاورزي مينظامبوم

هاي زراعي در منطقه اروميا در کشور اتيوپي نشان داد نظامزيستي بوم

از گياههان مهورد بردن کشت مخلوطي  کاربهپا، با که کشاورزان خرده

دهند. عمهده کاشت، تنوع زيستي را در مزارع کوچک خود افزايش مي

محصههولات مههورد کاشههت در ايههن مههزارع گياهههاني ماننههد سههورگوم 

(Sorghum bicolor L.( ذرت ،)Zea mays L.( پيهاز ،)Allium 

cepa L.( انواع لوبيا ،)Phaseolus vulgaris L.( جهو ،)Hordeum 

vulgare L.گندم ،) (Triticum aestivum L.( باقلا ،)Vicia faba 

L.( بهههادام زمينهههي ،)Arachis hypogaea L. ارزن انگشهههتي ،)

(Eleusine coracana L.( نخهود ،)Cicer arietinum L.  فلفه ،)

(Capsicum annuum L. ،)شههيرين ) زمينيسههيبLopmoea 

batatas( و نخود فرنگي )Pisum sativum L.بعضهي  ( بوده کهه در

عمده  ،شوند. بدين ترتيبمخلوط با يکديگر کاشته ميصورت بهوارد م

لوبيها،  -کشت مخلوط مورد استفاده در اين منطقه کشت مخلوط ذرت

لوبيا و کاشت انواع محصولات در بين درختهان قههوه بهود.  -سورگوم

دليه  کمبهود بههالگوهاي مخلوط مورد استفاده در اين منطقه اگر چه 

کشاورزان با اتخهاذ چنهين که رسد به نظر مي، امّا همدت بودآب، کوتاه

افزايش کارايي استفاده از منابع به بر علاوهالگوهايي از کشت مخلوط، 

هههاي اقتصههادي پردازنههد و زيانمههديريت مخههاطرات طبيعههي نيههز مي

 & Degagaرسهانند )احتمهالي را طهي ايهن شهرايط بهه حهداق  مي

Angasu, 2017)هاي کشت مخلهوط حبوبهات و زيرا معرفي سيستم ؛

هاي کشاورزي مخهتلط، باعها افهزايش سيستم ،کليطور بهغلات و 

 (.Kassie, 2011شهود )درآمد مزرعهه و کهاهش فشهار بهر منهابع مي

هاي مربهوط بهه تنهوع زيسهتي در کشهور غنها شهام  تیزيه و تحلي 

ههاي ديريت آب و خهاک، کشهاورزي، مهاهيگيري، روشاکوسيستم، م

آوري غ ا و داروهاي گياهي نشان داد که دانش بومي در شکار و جمع

اين مناطق، پتانسي  حفاظت از تنوع زيستي، در سه سطح  ن، گونه و 

. کشاورزان بومي در کشهور (Hens, 2006)باشد اکوسيستم را دارا مي

منظور حفچ محيط زيسهت، فرهنهت بههاي مختلفي نيز از روشهند 

کشت  ،هاکنند که از جمله اين روشبومي و منابع  نتيکي استفاده مي

مخلوط بوده و به عقيده اين کشهاورزان ايهن روش منیهر بهه کنتهرل 

نقهش  ،شهود و همننهينزا ميههاي بيمهاريآفات، حشهرات و پاتو ن

 ;Patel et al., 2020 د داشهت )مهمي در بهبود شرايط خهاک خواهه

Bisht et al., 2021 .) 

راهکهاري مناسهب عنوان بههرا چند کشهتي برخي محققان، نظام 

جهت مديريت کشت در روستاهاي منطقه مهورد مطالعهه معرفهي و از 

با  زيستيهمبيعي، در برابر حوادث ط خطرجمله محاسن آن را کاهش 

شرايط خشکي و خشکسالي، مقابله با خسارت بادهاي گرم و خشهک، 

 يبهوم انهد. سهاکنانسوختگي معرفهي کردهمقابله با نور شديد و آفتاب

از حهدود  يطور سهنتبهدر گ شته و آرام  يانوساق يسواح  شمال غرب

اده استف يگرو اهداف د پوشاکغ ا، دارو، توليد  يبرا ياهيگونه گ 300

ادامهه  يهزامهروزه ن هاي گيهاهيگونه يناز ا يبرخ کشت کهکردند يم

ههاي نظام. برسي تنهوع زيسهتي بوم(Deur & Turner, 2005دارد )

زراعي در شمال کشور اتيوپي نشان داد که کشهاورزان بهومي در ايهن 

تنوع زيستي هاي سنتي به حفاظت و بهبود کارگيري روشبهمنطقه با 

ها بها آنکه طوريبه ،پردازندانداز ميمزارع خود در سطح گونه و چشم

تنهها پراکنده و در مساحت گسترده نهصورت بهکاشت درختان مختلف 

بلکه  ،شوندموجب بهبود توليد محصولات کشاورزي در اين مناطق مي

نقهش  ،با اين روش از منابع آب و خاک محافظت نمهوده و همننهين

کهار بهردن بهکنند. هاي چوبي ايفا ميي در حفچ و نگهداري گونهمهم

هاي جنگ  زراعي در اين منطقه، از طرفهي موجهب حفهچ اين سيستم

به تنوع درآمد  ،هاي گياهي و جانوري بسياري شده و از ديگر سوگونه

نقهش مهمهي در پايهداري و تهاب  ،بوميان منیر خواهد شد و بنابراين

 ,Gebrewahid & Abreheا خواههد داشهت )ههنظامآوري ايهن بوم

 ه يدگانپ نپارائيهتيتتا هايپه گلپزراع پازپهملهپسشست (. 2019

تلفيق باش د.پخدتا پاکاسشستم پبا هپکهپ ارايپکارکت هاپتتفاو پت 

درختان و گياهان زراعي و يا حيوانات در يک سيسهتم جنگه  زراعهي 

ش حاصلخيزي خاک، کاهش فرسايش، بهبود کيفيت آب، موجب افزاي

شهناختي و جه ب هاي زيباييافزايش تنوع زيستي، جنبهکنترل آفات، 

 (.Ainsworth et al., 2020شود )مي کربن

از جمله راهکارهاي ديگر مورد استفاده توسط کشاورزان در جوامع 

باشد که به نوبه خود منیر به افهزايش ي ميبومي، کاربرد تناوب زراع

شود. کشاورزان با استفاده از هاي زراعي در بعد زمان مينظامتنوع بوم

اين روش به حفچ ظرفيت توليدي خاک کمک کرده و خسارت آفهات 

رسانند و با مديريت بهتر نيهاز غه ايي ها را نيز به حداق  ميو بيماري

ايي را کاهش و عملکهرد را افهزايش محصولات، استفاده از مواد شيمي

تناوب زراعي منیر بهه بهبهود سهاختمان خهاک و  ،دهند. همننينمي

(. در Kumar, 2020افزايش توانايي ذخيره کربن در خاک خواهد شد )
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ن داد نشها (Gizaw et al., 2018)گيهزاو  نتايج تحقيهق ،همين راستا

درصد کشهاورزان بهومي  96که در ناحيه شرقي شيوا در کشور اتيوپي، 

مورد مصاحبه، تناوب زراعي را در حاصلخيزي خاک و افزايش عملکرد 

وري در مهزارع منظور افزايش بههرهبهمحصولات مفيد دانسته و از آن 

عنوان بهههها کنند. ايهن کشهاورزان همننهين از لگومخود استفاده مي

 برند. ين عام  در افزايش حاصلخيزي مزراع بهره ميترمهم

تحقيق انیام شده در بين بوميان قبيله ماسايي در تانزانيها نشهان 

داد که کشاورزان در اين منطقه در کنار کشاورزي بهه دامپهروري نيهز 

ههاي زراعهي خهود را نظامتنوع زيسهتي بوم ،پردازند و بدين ترتيبمي

ن که در میهاورت منهاطق حفاظهت شهده بخشند. اين بوميابهبود مي

کننهد، داراي فرهنهت سهنتي و تیربهه بسهيار طهولاني در زندگي مي

له باعا شهده اسهت کهه ئباشند و اين مسحفاظت از محيط زيست مي

مردم بومي ماسايي تنوع زيستي مناظر اطهراف خهود را بهدون آسهيب 

(. Nelson, 2012هاي طبيعهي حفهچ کننهد )رساندن بهه اکوسيسهتم

هاي مههم کشاورزان سنتي همننين تنوع زيستي را يکهي از شاخصهه

( و بهراي تشهخيق قابليهت Barrios, 2007داننهد )کيفيت خاک مي

 Mairura etبرند )هاي زيستي بهره ميزمين براي کشت، از شاخق

al., 2007 .)عنوان نمونه در کنيا، کشاورزان حضهور کهرم خهاکي و به

داننهد خهوب و مولهد مي لارو سوسک را معيهاري بهراي يهک مزرعهه

(Muragea et al., 2000) . 

به مطالب بيان شهده، ترديهدي با توجه با استناد بر منابع علمي و 

ارزشهمندي بهراي مهديريت منهاطق وجود ندارد که دانش بومي منبع 

ها بوده که با بهبود تنوع زيستي در سه سطح خشک و ساير اکوسيستم

 ن، گونه و اکوسيسهتم منیهر بهه افهزايش کهارايي منهابع موجهود در 

پهه يري ايههن آوري و برگشههتافههزايش تههابدر نتيیههه، ههها و نظامبوم

شههوند. ييي و اقليمههي مهههواوآبها در برابههر تغييههرات شههديد سيسهتم

هاي ، در بسياري از نقاط جهان از جمله ايران، اين اسهتراتژيحالبااين

ههاي بيهوفيزيکي و دليه  تغييهرات سهريع در محيطبهمديريت محلي 

اقتصادي در حال فرسايش يا از بين رفتن هسهتند، زيهرا در  -اجتماعي

سازي و تيمين نياز هاي اخير تمرکز بر توليد کشاورزي، اختصاصيدهه

ازارهاي جهاني منیر به کاهش حمايهت از تحقيهق و توسهعه بهراي ب

هاي متنوع و مبتکرانه شده است. نتيیه اين امر از بهين رفهتن سيستم

تنههوع زيسههتي، تخريههب اکوسيسههتم، از بههين رفههتن معيشههت مههردم و 

قب  از اينکه اين  که رسدگسترش فقر بوده است. بنابراين، به نظر مي

جديد بهراي هميشهه از دسهت بهرود، بايهد ميراث اکولو يک در عصر 

در سرعت اجرايي شهوند. بهراهبردهاي تحقيقاتي جديد تعريف شده و 

ين تهرمهمتوانهد يکهي از پاسخگويي به اين چالش اساسهي، ميواقع، 

 ,Boerma & Koohafkan) باشهد 21ها در قرن وظايف اکولو يست

2004; Altieri & Nicholls, 2005) تحقيق حاضر  ،. به همين دلي

بهههاي بومي مورد استفاده توسط کشهاورزان با هدف شناسايي روش

هها، در منظور افهزايش تنهوع زيسهتي و ميهزان اسهتفاده از ايهن روش

 هاي ششتمد و سبزوار انیام شد. روستاهاي شهرستان

 

 هامواد و روش

 ورد مطالعهمنطقه م
در دو شهرستان سهبزوار و  1396 -97هاي اين تحقيق طي سال

 ششتمد واقع در غرب استان خراسان رضوي انیام شد.

باشهد کهه مي يرانمناطق ا ترينيمياز قد يکي ،سبزوار ستانشهر

 10˝تا  57˚ 37΄ 30˝عرض شمالي و  36˚ 22΄ 30˝تا  36˚ 9΄ 7˝ بين

 970در ارتفاع و  يلومترمربعک 20502 با مساحتطول شرقي  57˚ 46΄

 ,Ki Khosravi & Yarmoradi) واقع شده است يادر سطحمتري از 

 يصهنعت ينهدفرآ يه دلبهههاي گ شهته در دهه ستانشهر ينا (.2013

آن  دنبهالها و بهه يهمنون بروز خشکسال يطيتنگناهاي مح و شدن

داشهته و بهر  يار سهريعيرشهد بسه به شهر،يت از روستا مهاجرت جمع

 Akbari) بر جاي گ اشته اسهت يديشد يراتريخود ت يرامونپ يطمح

et al., 2013 .)اسهت و نفهر  243700 حهدودسهتان شهر ينا جمعيت

 129روسهتا بهوده کهه تنهها  340داراي دو بخش )مرکزي و روداب( با

 ,Statistical Center of Iran)باشهد روسهتاي آن داراي سهکنه مي

2022). 

ههاي يکهي از بخشعنوان بهه 1399شهرستان ششتمد تها سهال 

با توجه بهه تقسهيمات  ،شد و بعد از آنشهرستان سبزوار محسوب مي

شهرسهتاني عنوان بهسياسي صورت گرفته از شهرستان سبزوار جدا و 

نفهر  24261نظر گرفته شد. جمعيت اين شهرسهتان حهدود  مستق  در

روسهتاي مسهکوني دارد  53است و دو بخش )شامکان و مرکزي( بها 

(Statistical Center of Iran, 2022.)  

متر بوده ميلي 205/ 1 ميانگين بارش سالانه در اين دو شهرستان

گي، هم از نظر ميزان و پراکنش در طهول سهال و که اين ميزان بارند

درصهد  8/50کهه طوريبه ؛باشدهم از نظر توزيع مکاني، ناموزون مي

درصد در فصه   6/28، بارندگي در اين دو شهرستان در فص  زمستان

درصد نيهز در فصه  تابسهتان  3/1درصد در فص  پائيز و  3/19، بهار
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. بنهابراين، (Ki Khosravi & Yarmoradi, 2013)افتهد اتفهاق مي

و فعاليهت غالهب سهو  يهکهاي محيطي اين دو شهرسهتان از ويژگي

محيطي از سهويي  -ي زيستهاي محدوديتکشاورزي منطقه و غلبه

هاي بهومي مناسهب بهراي شهيوهکارگيري بههديگر، کشاورزان را بهه 

وجههب سههازگاري ايههن مههديريت منههابع موجههود رهنمههون سههاخته و م

 کشاورزان با محيط اطراف خود شده است.

 

 گيري ي آماري و نمونهجامعه

گيري براي مشخق نمهودن حیهم نمونهه، ابتهدا از روش نمونهه

گيري تصههادفي اسههتفاده شههد، اي و در مرحلههه بعههد از نمونهههخوشههه

هاي سهبزوار و ششهتمد و در از شهرستانهرکدام در ابتدا که طوريبه

هاي مرکهزي ها )بخشهاي اين شهرستاناز بخشهرکدام بعد مرحله 

هاي مرکزي و شهامکان و روداب مربوط به شهرستان سبزوار و بخش

عنوان يک خوشه در نظر گرفته شدند بهمربوط به شهرستان ششتمد( 

درصهد  20به تعداد روستاي موجهود در ههر بخهش، با توجه  ،و سپس

درصد از جمعيت  10ز هر روستا نيز تصادفي انتخاب و اطور بهروستاها 

تصادفي مورد مصهاحبه قهرار گرفتنهد. لازم بهه ذکهر طور بهکشاورزان 

است که در ابتدا براي مشخق شهدن حیهم کلهي نمونهه از فرمهول 

درصد( استفاده شهد و واريهانس براسهاس نتهايج  95کوکران )با دقت 

حیهم  معادلهه کهوکران براساسآمد و دست بهکشاورز  30مصاحبه با 

نفهر بهرآورد گرديهد. البتهه جههت اطمينهان از  373نمونه مهورد نظهر 

هاي بومي مورد استفاده در منطقه حیم نمونه تر روششناسايي دقيق

روستا  18کشاورز در  453با  ،درصد بيشتر انتخاب شد و در نهايت 25

 مصاحبه شد. 

 شهرستان سبزوار و ششتمد هر يک داراي دو بخش بوده )شهک 

آبههادي مسههکوني  182ايههن دو شهرسههتان داراي  ،در میمههوع(، و 1

ههاي باشند که با توجه بهه محهدود بهودن جمعيهت و سهطح زمينمي

کشاورزي در بعضي روستاها، در ايهن تحقيهق، تنهها روسهتاهايي کهه 

روستا در میمهوع دو شهرسهتان(،  89نفر داشتند ) 200جمعيت بالاي 

گيري و گرفتند. بنابراين نمونهگيري قرار جزء جامعه آماري براي نمونه

در  ،روستا صهورت گرفهت. بهدين ترتيهب 18مصاحبه با کشاورزان در 

بخش مرکهزي شهرسهتان سهبزوار و در روسهتاهاي ربهاط سهرپوش، 

آباد گنیي و قره قلي و در بخش افننت، باغان، ايزي، ابارش، حسين

درقهدم آباد، برآباد، ملوند و روداب اين شهرستان، در روستاهاي شمس

با کشاورزان مصاحبه شد. در بخهش مرکهزي شهرسهتان ششهتمد در 

روستاهاي بیدن، مج و تنهدک و در بخهش شهامکان آن، روسهتاهاي 

اي از جامعهه نمونههعنوان بههآباد و بيهروت آباد، يحييشامکان، حسين

آماري انتخاب شدند و مصاحبه با کشاورزان در ايهن روسهتاها صهورت 

 گرفت. 

 

 روش پژوهش

قيق مورد نظهر از نهوع کيفهي و روش آن بهر پايهه تحقيقهات تح

يابي به اهداف پهژوهش، از روش منظور دستپيمايشي بود، بنابراين به

( اسههتفاده شههد. روش ارزيههابي PRA1ارزيههابي مشههارکتي روسههتايي )

وسيله گرنداستف و عنوان روش تحقيقي کيفي بهمشارکتي روستايي به

. انیام اين (Rafifar, 2012)شده است ارائه  1987همکاران، در سال 

و درک  په ير بهوده و برداشهتروش درصورت نزديکي به منبع امکان

موقعيت منابع و مشکلات از جانب کشاورز، در يهادگيري و درک ايهن 

لا  جههت انیهام . معمهو(Rajasekaran, 1993)باشهند روش مهم مي

ها هاي روش ارزيابي مشارکتي روستايي، تکنيکبهتر و رفع محدوديت

، گيهرد کهه بسهياري از ايهن روشو ابزارهايي مورد اسهتفاده قهرار مي

تکنيک و ابزارها، براساس توانايي کشاورزان براي استخراج، ارزيهابي، 

شهوند ها در مورد دانش بومي انتخاب ميدرک و اجتناب از سوء تفاهم

(Ahmadrash & Danesh Mehr, 2013.)  بدين منظور و به جههت

انیام هرچه بهتر اين پژوهش، از فنون پژوهشي مرتبط با دانش بومي 

صورت فهردي و گروههي اسهتفاده نظير مشاهده مستقيم و مصاحبه به

هاي سبزوار شد. جامعه آماري پژوهش نيز، شام  کشاورزان شهرستان

و ششتمد بود. بنابراين، بيشتر اطلاعهات مهورد نيهاز از طريهق ارتبهاط 

 مستقيم محقق با پاسخگو گردآوري شد.

 

 ابزار پژوهش

هدف کلي از انیام تحقيق حاضر، مطالعه و استخراج دانش بومي 

در زمينه راهکارهاي افزايش تنوع زيستي موجود در مزارع و همننين 

هها در دو شهرسهتان سهبزوار و اده از ايهن روششناسايي ميزان اسهتف

اي نامهششتمد بود. بنابراين، در راستاي رسيدن به اين اهداف، پرسش

هاي باز و بسته طراحي و مورد استفاده قرار گرفت. بهدين شام  سؤال

شناسهي ههاي جمعيتهاي مربهوط بهه ويژگيترتيب که در ابتدا سؤال

ربه کاري، اهداف کشهاورزي و مانند سن، سطح تحصيلات، ميزان تی

منابع اطلاعات تکنولو يکي از کشاورزان پرسيده شهد. بخهش بعهدي 

                                                           
1- Participatory Rural Appraisal  
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نامه شام  دانش بومي کشاورزان در زمينه حفچ تنهوع زيسهتي پرسش

نامه به بررسي محصولات متنوع مهورد بود که در اين بخش از پرسش

تي هاي مورد استفاده براي افزايش تنوع زيسهکاشت کشاورزان، روش

در مزارع کشاورزان )از جمله کشهت مخلهوط، کشهت ارقهام مختلهف، 

 ,Toledo)تناوب زراعي، تلفيق دام و زراعهت و غيهره( پرداختهه شهد 

2013.)  

 

 
 هاي ششتمد و سبزوار به همراه روستاهاي هر بخشهاي شهرستاننقشه بخش -1شکل 

Fig. 1- Map of Sheshtamad and Sabzevar counties including their villages 
 اندروستاهاي بررسي شده با دواير قرمز رنت مشخق شده

The surveyed villages are shown with red circles 

 

 هاتجزيه و تحليل داده 

با اههداف تحقيهق، نامه پرسشمحتواي خواني همبراي آگاهي از 

از نظهرات و  ،يده شهد. بهدين منظهورقابليت اعتماد يا روايي آن سهنی

گيههري و اشههکالات موجههود در هاي افههراد متخصههق بهرهتوصههيه

مورد نظر اصلاا گرديد. براي تعيين پايايي علمي يا اعتبار نامه پرسش

همبستگي دروني سؤالات اسهت( نيهز از  دهندهابزار تحقيق )که نشان

استفاده شهد،  SPSS Ver. 25افزار آزمون آلفاي کرونباخ با کمک نرم

در بهين نامه پرسهش 30بدين ترتيهب کهه در ابتهداي تحقيهق تعهداد 

کشاورزان تکمي  و ضريب آلفاي کرونباخ آن محاسبه شد که ضهريب 

و در دامنهه ميهزان اعتبهار قابه  قبهول و  84/0آمهده معهادل دست به

ههاي حاصه  از منظهور تیزيهه و تحليه  دادهبهمطلوبي قرار گرفت. 

برده شده توسط کشهاورزان،  کاربههاي ، ابتدا تمام روشهانامهپرسش

 ،وارد گرديهد و در نهايهت Excel افهزارخلاصهه، کهدگزاري و در نهرم

ها بر مبناي تعيهين فراوانهي و فراوانهي درصهدي تیزيه و تحلي  داده

افهزار هاي هر سؤال با استفاده از آزمون کاي اسکوئر و نرمتعداد پاسخ

Minitab Ver. 17 یام شد.ان  
 

 نتايج و بحث

 کنندهشناسي کشاورزان مشارکتهاي جمعيتويژگي

در ايههن  کنندهاز کهه  کشههاورزان مشههارکت هاااي ساا  :گروه
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درصد در گروه سهني  22و  25ترتيب بهتحقيق )در هر دو شهرستان( 

درصد از کشاورزان  چهارسال قرار داشتند و تنها  60تا  51و  50تا  41

درصهد از کشهاورزان مهورد  32سهال بودنهد.  30 تا 20در گروه سني 

( و از نظهر توزيهع 2 سال سهن داشهتند )شهک  60مصاحبه نيز بالاي 

 هاي سني تفاوت قاب  توجهي بين دو شهرستان مشاهده نشد. گروه

سهواد يها هاي بيدر دو شهرستان مورد مطالعه گروه تحصيلات:

اورزان را شام  درصد کش 42و  37ترتيب داراي تحصيلات ابتدايي به

کننده در تحقيهق داراي درصد از کشاورزان مشهارکت 21شدند و تنها 

مدرک تحصيلي سيک  و بالاتر بودند که در اين بين، تنها دو درصد از 

 (. 3کشاورزان تحصيلات دانشگاهي داشتند )شک  

 

 
 ک  ده در دو شهرستان سبزوار و ششتمدشاورزان مشارکتهاي س   براي کل کتوزيع فراوان  گروه -2شکل 

Fig. 2- Frequency distribution for age groups of total participating farmers in Sabzevar and Sheshtmad 

counties 
 

 
 مدک  ده در دو شهرستان سبزوار و ششتتوزيع فراوان  سطح تحصيلات براي کل کشاورزان مشارکت -3شکل 

Fig. 3- Frequency distribution for education level of total participating farmers in Sabzevar and 

Sheshtmad counties 
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  در دو شهرستان سبزوار و ششتمد ک  دهتوزيع فراوان  سابقه فعاليت کشاورزي براي کل کشاورزان مشارکت -4 شکل

Fig. 4- Frequency distribution of experience in agricultural activities for total participating farmers in 

Sabzevar and Sheshtmad counties. 
 

 
 در دو شهرستان سبزوار و ششتمد ک  دهتوزيع فراوان  استفاده از رسانه براي کل کشاورزان مشارکت -5 شکل

 Fig. 5- Frequency distribution of using media for total participating farmers in Sabzevar and 

Sheshtmad counties 
 

درصهد از  20و  23نتايج همننين نشان داد که  تجربه شغل :

 5ترتيب تیربه کشاورزي بين کننده در تحقيق، بهکشاورزان مشارکت

از کشهاورزان در  درصهد 40سهال داشهته و حهدود  25تها  16و  15تا 

سهال داشهتند  36هاي مورد مطالعه، سابقه کهاري بهالاتر از شهرستان

 (. 4)شک  

بيشترين رسانه قاب  دسترس و مورد استفاده  اي:ارتباط رسانه

براي کشاورزان مورد مطالعه در دو شهرستان، راديهو و تلويزيهون بهود 

فاده قهرار ميزان متفاوت و اندکي در بهين کشهاورزان مهورد اسهتکه به

طور دائهم و روزمهره درصد از کشاورزان به 38که تنها طوريگرفت، به

ميزان کمتهري از آن درصهد نيهز بهه 40با اين رسانه در ارتباط بوده و 

درصد از کشاورزان از اين رسانه نيهز  22بردند. ميزان استفاده بهره مي

 (. 5بسيار محدود بود )شک  

هاي سهبزوار و در شهرسهتان ههاي زراعهينظامبررسهي کلهي بوم

ششتمد نشان داد که کشاورزي معيشتي سههم بسهيار انهدکي در ايهن 

منظور عرضهه بهه بهازار و تهيمين بهمناطق داشته و هدف اصلي توليد 

و در شهرسهتان  98در شهرستان ششهتمد که طوريبه ،باشدعلوفه مي

ه بهه درصد از کشاورزان، محصولات خود را با هدف ارائ 4/98سبزوار 

تنههايي، ههدف بههتوليد علوفه اگر چه (. 6کردند )شک  بازار توليد مي
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 در دو شهرستان مورد نظر نبهود، کنندهاز کشاورزان مشارکتکدام هيچ

هها نظامهاي بارز اين بومتلفيق دائمي دام در کنار زراعت از ويژگيامّا 

ت قاب  بوده که خود اين امر سطح توليد علوفه در کنار توليد محصولا

در اين دو شهرسهتان که طوريبهعرضه به بازار را افزايش داده است، 

درصد کشاورزان در کنار توليد محصولات بهراي  7/78و  89ترتيب به

در ههر دو علاوه بههپردازنهد. عرضه به بازار، به توليهد علوفهه نيهز مي

شهرستان، تنها تعداد معهدودي از کشهاورزان در کنهار توليهد علوفهه و 

ترتيب به، توليد براي مصرف خانواده نيز داشتند )بازاربنيانمحصولات 

بهه (. 6ي ششتمد و سبزوار( )شک  هادرصد براي شهرستان 30و  22

کمبهود آب خصهو  بهمرور زمان، تغييرات اقليمي بهرسد که مينظر 

حه ف  ،در اين منهاطق، موجهب تغييهر در الگهوي کاشهت و بنهابراين

هاي گ شهته سههم کشاورزان شده کهه در دههه محصولاتي از مزراع

اند. از دلاي  ديگهر تغييهر در بسزايي در تيمين غ اي کشاورزان داشته

تهوان بهه تمايه  جههت مي ،الگوي کاشت کشاورزان در اين منهاطق

اي ح ف محصولات حاشهيه ،تر و بنابرايندستيابي به الگوي اقتصادي

هاي سنتي توليهد شدن روش رنتکم ،بازده اشاره کرد. از طرفيو کم

هاي سنتي معيشتي در ايهن باشد که نظامغ ا نيز از دلاي  ديگري مي

 سوق داده است. بازاربنيانهاي سمت نظامبهمنطقه را 

 

 
 ک  ده به تفکيک در دو شهرستان سبزوار و ششتمدتوزيع فراوان  هدف اصل  توليد براي کشاورزان مشارکت -6شکل 

Fig. 6- Frequency distribution of the main production purposes for participating farmers in Sabzevar and 

Sheshtmad counties 

 

سهم سبد غه ايي کشهاورزان از محصهولات اگر چه کلي، طور به

ههاي زراعهي در دو شهرسهتان سهبزوار و ششهتمد نظامتوليدي در بوم

رد مطالعهه در ايهن دو شهرسهتان مقايسه روستاهاي مهوامّا  اندک بود،

نشان داد که سهم اين روستاها از محصولات توليهدي بهراي مصهرف 

خانوار متفاوت بوده و حتي در بعضي موارد محصولات توليدي در ايهن 

ها در سبد غ ايي کشاورزان نقش چشهمگيري داشهت )شهک  نظامبوم

 9/73در روسهتاي افننهت از شهرسهتان سهبزوار  ،نمونهعنوان به(. 7

درصد کشاورزان از محصهولات توليهدي بهراي مصهرف خهانگي نيهز 

 50ميانگين طور بهکردند. در دو روستاي ابارش و ايزي نيز استفاده مي

درصد کشاورزان محصولات توليدي خود را در کنهار عرضهه بهه بهازار 

رسد که (. به نظر مي7بردند )شک  ميکار بهبراي مصرف خانواده نيز 

يي ايهن روسهتاها در مقايسهه بها هواوآبوت بودن شرايط دلي  متفابه

روستاهاي ديگر واقع در دو شهرستان، کشاورزان قادر بهه وارد کهردن 

 ،تري در الگوي کشت خود بوده و بنابراينمحصولات بيشتر و متفاوت

يي منیهر بهه تنهوع ههواوآبتر بودن شهرايط در اين روستاها، مطلوب

تر ز جمله محصولاتي کهه موجهب متفهاوتاي بيشتر شده است. اگونه

شدن الگوي کشت اين سه روستا در مقايسه با روستاهاي ديگر شهده 

درختاني مانند زردآلو، گهيلاس، گوجهه سهبز، هلهو، انگهور، انهار و  ،بود

هها در جات بود که امکان کشت آنانواع سبزيیات و صيفي ،همننين

قلهي و درقهدم از بيشتر روسهتاها وجهود نداشهت. در روسهتاهاي قهره 

درصد از کشاورزان، محصولات توليدي مانند  50شهرستان سبزوار نيز 

جات انگور، انار، بادام، گردو و تا حدودي از انهواع سهبزيیات و صهيفي

عرضه به بهازار، در سهبد غه ايي خهانواده خهود نيهز اسهتفاده بر علاوه

ت مورد دلي  آبياري محصولابهکردند. شواهد موجود نشان داد که مي



 1403تابستان ، 2، شماره16، جلد نشریه بوم شناسی کشاورزی     298

دليه  بهه ،کاشت در اين دو روستا با استفاده از آب قنهات و همننهين

پا میبور به کوتاه ها، کشاورزان خردهپايين بودن خروجي آب اين قنات

در نزديکي  ،کردن فاصله منبع آبي تا زمين کشاورزي بودند و بنابراين

در مساحت بسيار کم محصولات متنوعي را زيهر کشهت اگر چه قنات 

رسد که وجود يک منبع آبي متفهاوت در کنهار سهاير ند. به نظر ميبرد

 منابع آبي، به الگوي کشت اين دو روستا تنوع بخشيده است. 

در ساير روستاهاي مورد مطالعه، سهم سهبد غه ايي کشهاورزان از 

محصولات توليدي بسيار اندک و حتهي در بعضهي از روسهتاها ماننهد 

ي، رباط سرپوش و باغان به صفر و آباد گنیآباد، حسينروستاي شمس

دليه  تغييهرات نهامطلوب بههکه رسد يا نزديک صفر رسيد. به نظر مي

مرور زمهان، بهشور شدن آب آبياري  ،بعضي موارد شرايط اقليمي و در

محصولات قاب  استفاده در سبد غ ايي خانوار در اين روستاها و سهاير 

سوي ديگهر، در بعضهي روستاهاي مورد مطالعه کاهش يافته است. از 

 ،موارد توسعه اقتصادي و امکان استفاده از ادوات پيشرفته و همننهين

تر و ل ا کهاربرد بيشهتر مهواد شهيميايي، زمينهه حه ف دسترسي راحت

هها را فهراهم نظاممزارع در اين بوم محصولات مورد کاشت در حاشيه

وليهد آورده که اين مسئله الگوي کشت زراعي در اين منهاطق را بهه ت

محصولات غير قاب  استفاده در سبد غ ايي انسان، محدود کرده است 

 (. 7)شک  

 

 
 در دو شهرستان سبزوار و ششتمد ک  دهتوزيع فراوان  مصرف خانوار از محصولات توليد شده براي کل کشاورزان مشارکت -7 شکل

Fig. 7- Frequency distribution for contribution of produced crops in household consumption of total participating 

farmers in Sabzevar and Sheshtmad counties 
 

 دانش بومي در زمينه افزايش و حفظ تنوع زيستي

 هاي گياهي اي و تنوع خانوادهغناي گونه

اي )تعداد گونهه زراعهي مهورد اسهتفاده توسهط بررسي غناي گونه

اي سهبزوار و ششهتمد نشهان داد کهه اکثهر هکشاورزان( در شهرستان

 ششالي  چهارميانگين تعداد طور بهکشاورزان در اين مناطق هر سال 

(. 1کننهد )جهدول گونه زراعي و درختي را در مهزارع خهود کشهت مي

عمده محصولات مشترک در اين دو شهرستان گياهاني ماننهد گنهدم، 

sativa cagoMedi يونیه )، )L.) hirsutum Gossypiumجو، پنبه 

L. )( و پستهL. Pistacia veraمي ) باشد. نتايج همننهين نشهان داد

ها، هاي مختلف آناي بين دو شهرستان و بخشکه از نظر غناي گونه

مقايسههه کههه طوريبه(، 1داري وجههود دارد )جههدول تفههاوت معنههي

هاي دو شهرستان نشان داد که در بخش شامکان از شهرسهتان بخش

درصهد و در  80روداب در شهرسهتان سهبزوار حهدود ششتمد و بخش 

و  3/65ترتيهب بهههاي مرکزي دو شهرستان ششتمد و سبزوار بخش

گونه زراعي و درختهي  ششالي  چهاردرصد کشاورزان هر سال  3/55

نتهايج نشهان داد کهه در  ،کننهد. همننهينرا در مزارع خود کشت مي

هها، ير بخشبخش مرکهزي از شهرسهتان سهبزوار در مقايسهه بها سها

ميزان بيشتري قادر به توسعه الگوي کشت خود بودند، به بهکشاورزان 

سهالانه طور بههدرصد کشهاورزان  5/33صورت که در اين بخش  اين

کنند. از آنیا کهه تعهداد گونه را در مزراع خود کشت مي 10الي  هفت
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يهن انداز دقيقهي از تنهوع در اتنهايي قادر به ارائه چشمبهگونه گياهي 

اي در واحد سطح نشان داد ل ا بررسي غناي گونه ،باشدها نمينظامبوم

هاي که در بيشتر روستاهاي مورد مطالعه، تخصيق اراضهي بهه گونهه

غلات زمستانه مانند گندم و جو( زيهاد بهوده خصو  بهغالب منطقه )

اي پهايين در ايهن روسهتاها غنهاي گونهه دهندهنشهانمسهئله که اين 

ايج همننين نشان داد که در بهين تمهام روسهتاهاي مهورد باشد. نتمي

مطالعه در دو شهرستان، تنها در روستاهاي افننهت، ايهزي، ابهارش و 

کشاورزان قادر به کاشهت  ،قره قلي از بخش مرکزي شهرستان سبزوار

مسهاعدتر  که رسدتعداد گونه بيشتري در واحد سطح بودند. به نظر مي

ههاي کشهاورزي در صلخيزي بهتهر زمينيي و حاهواوآببودن شرايط 

اين روستاها در مقايسه با ساير روستاهاي مورد مطالعه، موجب غنهاي 

در روسهتاهاي کهه طوريبه ،اي بيشتر در اين مهزراع شهده اسهتگونه

افننت، ايزي و ابارش، کشاورزان با استفاده از درختهان بهاغي چهون 

م و حتي انواع سهبزيیات زردآلو، گيلاس، آلبالو، گوجه سبز، گردو، بادا

قلهي از اند. در روستاي قرهبه الگوي کشت خود تنوع بيشتري بخشيده

اين بخش نيز وجود قنات در کنار ساير منابع آبهي موجهب اسهتفاده از 

نتهايج  ،تعداد گياهان بيشتر در واحد سطح شده است. در همين راسهتا

مبنهي بهر  (Koocheki et al., 2004) کهوچکي و همکهاران تحقيق

هاي زراعي ايران نشان داد که نظهام مبتنهي بهر نظامارزيابي تنوع بوم

هاي حاشيه دريهاي خهزر جز استانبهگندم، نظام غالب کشور بوده که 

در ساير مناطق کشور توسعه يافته است. ايشان توسعه کشت غلات و 

هاي مناطق خشک و نيمه يژگياتکاء غ ايي به اين محصولات را از و

سرد از جمله ايران دانسته و  هاي سرد تا نسبتا خشک جهان با زمستان

ههاي محيطهي از جمله دلاي  آن را مقاومهت ايهن گياههان بهه تنش

)خشکي، گرما و تا حدودي شوري(، هزينه کم توليد و بالا بودن تنهوع 

مننهين  نتيکي اين محصولات در اين منهاطق برشهمردند. ايشهان ه

رر از تنهوع اقليمهي و پهس از يهاي زراعي را در وهله اول متتنوع نظام

ههاي رر از ويژگييتنوع خصوصيات خاک دانسته که خهود نيهز مته ،آن

 باشد. اقليمي مي

 

در دو شهرستان اي( کاشت )غ اي گونهمورد  ياه گگونه تعداد  از نظر مزارع  فراوان يسهدر مقا χ)2( اسکوئر يآزمون کا يجنتا -1 جدول

 ششتمد و سبزوار
) test for comparing the frequency of the number of farms for the plant species cultured 2square (χ-Results of Chi -Table 1

(species richness) in Sabzevar and Sheshtamed counties 

 شهرستان

County 
 بخش

District 
 

  اهيگ يهاتعداد گونه
Number of plant species 

تعداد کل پاسخ

 ده دگان
Total number 

of respondens 

درجه 

 یآزاد

df 

 يکا

 اسکوئر
2χ 

 احتمال

P-value 
1-3 4-6 7-10 

 بیشتر

More 
 شمکان 

Shamkan 11 (8.8)  100 (80) 14 (11.2) 0 (0) 

453 9 36.3 **0.0 

 ششتمد
Sheshtamad 

 
 مرکزی

Markazi 
13 

(17.3) 
49 (65.3) 13 (17.3) 0 (0) 

 سبزوار
Sabzevar 

 مرکزی
Markazi 

17 

(10.6) 
89 (55.3) 54 (33.5) 1 (0.6) 

 رودآب
Roudab 8 (8.7) 73 (79.3) 11 (12) 0 (0) 

 01/0در سطح  دارمعنيي: ** دارمعنيسطح 

significant at α=0.01 **: elThe significance lev 

 

اکثر گياهان مورد  ،نشان داده شده است 2که در جدول طور همان

ههاي هاي زراعهي منطقهه مهورد مطالعهه از خانوادهنظامکاشت در بوم

داراي کارکردههاي متنهوعي  ،گياهي متفاوتي انتخاب شده و بنهابراين

نتايج نشان داد که از نظر تعهداد خهانواده گيهاهي  ،باشند. همننينمي

هها و اده در الگوي کشت کشهاورزان، بهين روسهتاها، بخشمورد استف

(، 3و  2 داري وجود دارد )جهدولهاي مورد نظر تفاوت معنيشهرستان

 51و در شهرسهتان سهبزوار  5/49در شهرسهتان ششهتمد که طوريبه

درصد از کشاورزان، محصولات مورد استفاده در الگوي کشت خهود را 

 5/6ترتيهب بهختلف انتخاب نموده و خانواده گياهي م پنجالي  چهاراز 

 هشهتالهي  ششدرصد کشاورزان در اين دو شهرستان نيز از  2/18و 
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خانواده گياهي استفاده نمودند. بيشتر گياهان پرکاربرد در الگوي کشت 

ههاي گيهاهي ماننهد ها مربوط بهه خانوادهکشاورزان در اين شهرستان

( Malvaceae)(، پنيههرک Fabaceae(، بقههولات )Poaceaeغههلات )

(، تاج خروسهيان Cucurbitaceaeکدوئيان ) (،Asteraceaeکاسنيان )

(Amaranthaceae( و گ  سهرخيان )Rosaceae بهود کهه ) هرکهدام

 سهم متفاوتي در الگوي کشت روستاهاي مورد مطالعه داشتند. 

 

از نظر تعداد خانواده گياه  مورد استفاده در دو شهرستان در مقايسه فراوان  )درصد فراوان ( مزارع  χ)2(نتايج آزمون کاي اسکوئر  -2 جدول

 ششتمد و سبزوار
) test for comparing the frequency (percentage) of the number of farms for the number of 2square (χ-Results of Chi -Table 2

plant families used in Sabzevar and Sheshtamed counties 

 شهرستان
County 

 

  اهيگ يهاتعدا خانواده
Number of plant families ده دگانتعداد کل پاسخ 

Total number of 

respondens 

درجه 

 یآزاد

df 

 اسکوئر يکا
2χ 

 احتمال

P-value 
1-3 4-5 6-8 

 بیشتر

More 

 ششتمد
Sheshtamad 

 
88 (44) 99 (49.5) 13 (6.5) 0 (0) 

453 3 18.2 **0.0 
 

 سبزوار
Sabzevar 

 
77 (30.4) 129 (51) 46 (18.2) 1 (0.4) 

 
 01/0در سطح  دارمعنيي: ** دارمعنيسطح 

significant at α=0.01 **: The significance level 

 

هاي مورد مطالعه در دو شهرستان نيز نشان داد که مقايسه بخش

خود را از چهار الي پنج خهانواده بيشتر کشاورزان، گياهان مورد کاشت 

کننهد )گياههاني ماننهد گنهدم، جهو، پنبهه، يونیهه، گياهي انتخاب مي

هاي غلات، بقولات، پنيهرک، آفتابگردان، پسته، انگور و انار از خانواده

در بخش شهامکان و که طوريبه ،(3کاسنيان و گ  سرخيان( )جدول 

درصههد و در  7/46و  2/51ترتيههب بهههمرکههزي از شهرسههتان ششههتمد 

ترتيهب حهدود بهههاي مرکزي و روداب از شهرستان سبزوار نيز بخش

درصد از کشاورزان از اين تعداد خهانواده گيهاهي در الگهوي  52و  50

تنهوع  دهندهبرند که ايهن امهر نشهانهاي خود بهره مينظامکشت بوم

باشد. نکته قابه  توجهه ها مياي در اين بخشکارکردي قاب  ملاحظه

 24بوط به بخش مرکزي در شهرستان سهبزوار بهود کهه بيشهتر از مر

درصد از کشاورزان در اين بخش از تعداد شهش الهي هشهت خهانواده 

هاي خود استفاده نظامگياهي براي تنوع بخشيدن به الگوي کشت بوم

نمودند. بررسي نتايج همننين نشان داد که سههم زيهادي از افهزايش 

بوط به روسهتاهاي ايهزي، قهره قلهي، تنوع کارکردي در اين بخش مر

، 4/52ترتيهب بههدر ايهن روسهتاها کهه طوريبهافننت و ابارش بود، 

درصهد از کشههاورزان بهها انتخههاب گياهههان مههورد  8/20و  1/26، 8/53

کاشت خود از شش الي هشت خانواده گياهي موجب افزايش چشمگير 

يه  دلبههرسهد کهه تنوع کارکردي در اين بخش شهدند. بهه نظهر مي

هاي تر بهودن گونههيي و بيشتر و متنوعهواوآبمساعدتر بودن شرايط 

طور بههگياهي مورد کاشت، تعداد خانواده گياهي در اين روسهتاها نيهز 

داري متفاوت از ساير روستاها بود. بررسي رفتار بوميان در منطقه معني

ترين محصولات کشت شهده در چيمانيماني زيمباوه نشان داد که رايج

Panicum miliaceum )ين منطقه شام  ذرت، سورگوم، انواع ارزن ا

L. ) و موز(L. Musa sapientum) با توجهه باشد که البته بوميان مي

هاي مختلف منطقهه خهود، گياههاني را از يي بخشهواوآببه شرايط 

هها انتخهاب هاي گياهي متفهاوتي بهراي کشهت در ايهن بخشخانواده

ها  پکهپتشزانپبار دگ پ رپآنپک پبا ،پازپبخش رپکه طوريبهنمودند، 

ها  پتا  دپبز،پگاوپوپتتغپتحصالا پتقاومپبهپخرر پتا  دپارزنپوپ ام

هايپباپبار يدگ پ سيدتزپز يا پوپ رپتقابل،پ رپبخشاتّاپپاستفا هپگت  د،

 × Citrus)يتتقيالپ،پهايپغ ي پتحصيالات پتا  يدپ،ر ،پتيازخاک

sinensis)پ شرييرتپ،(L. fficinarumSaccharum o)زتش  پ،پسييشب

)Dioscorea rotundata پوپ يامپ(L. Ipomoea batatas)شيشت نپ

)Poir.بيت هپتار پکاش پکراورزانپقيتارپگت ي .پ تيا حپتحقشيقپ يامپ

ع ياانپبيههمچ شنپ رانپ ا پکهپرشدپتحصالا پ ا هپر زپ رپت طقيهپ

 رپپخررسيال و ژهپبيه  ،پهيااوآبروش پبتايپتقابلهپباپتغششتپشتا طپ

هاي کشهاورزي بررسي سيسهتم .(Sithole, 2020)حالپا زا شپاس پ

پا در جنوب صحراي آفريقا نيز نشان داد کهه کشهاورزان در ايهن خرده
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ي خود هامناطق از انواع مختلف گياهان زراعي و باغي در مزراع و باغ

بات پاساسپکرياورزيپتالشدپتحصالا پکه طوريبهکنند، استفاده مي

. کشاورزان در اين مناطق از  هدتعشرت پ رپا نپت طقهپراپتررشلپت 

ها پا يااعپغيلا ،پحدابيا ،پسيدزيپوپ يشف انواع محصولات مانند 

بت يدپتشنپغي ايپتيار پ شيازپخيا پبايتهپت أها پاتيتارپتعياشپوپتي

(Azam-Ali, 2007)ا ينپتحصيالا پ رپسيط پ.پازپآ جاپکيهپتالشيدپ

گشيت ،پب يابتا نپا ينپتا ياعپهايپزراع پ ار پت کاچر پازپزتشن

 آلتییرر  پشييا .تاهييبپتقا يي پت يياعپکييارکت يپ رپا يينپت يياطقپت 

(Altieri, 2009)  تنهوع کهارکردي را بهراي ويژه بههلزوم وجود تنهوع

يد قرار داد و بيان داشت که تنوع دستيابي به کشاورزي پايدار مورد تيک

ها و تخصيق منهابع منیهر بهه افهزايش کارکردي از طريق تمايز نيچ

همننين تنوع  شود.هاي زراعي مينظامکارايي استفاده از منابع در بوم

بخشي از تنوع زيسهتي که  ميتوانهد موجهب ارائهه عنوان بهکارکردي 

گونه و يا زيستگاه خدمات اگرواکوسيستمي قاب  توجهي در سطح  ن، 

 . (Moonen & Barberi, 2008شود )

 

 مورد استفاده ياه تعداد خانواده گ از نظر )درصد فراوان ( مزارع  فراوان يسهدر مقا χ) 2( اسکوئر يآزمون کا يجنتا -3 جدول
requency (percentage) of the number of farms for the number ) tests of comparing the f2 square (χ-Results of Chi -Table 3

of plant families used 

 شهرستان
County 

 بخش
District 

  اهيگ يتعداد خانواده ها
Number of plant families 

تعداد کل 

 ده دگانپاسخ
Total number 

of respondens 

درجه 

 یآزاد

df 

 يکا

 اسکوئر
2χ 

 احتمال

P-

value 1-3 4-5 6-8 
 بیشتر

More 

 ششتمد
Sheshtamad 

 شمکان
Shamkan 52 (41.6) 64 (51.2) 9 (7.2) 0 (0) 

453 9 36.4 **0.0 

 مرکزی
Markazi 36 (48) 35 (46.7) 4(5.3) 0 (0) 

 سبزوار
Sabzevar 

 مرکزی
Markazi 40 (24.8) 80 (49.7) 39 (24.2) 1(0.6) 

 رودآب
Roudab 37 (40.2) 48 (52.2) 7 (7.6) 0 (0) 

 01/0در سطح  دارمعنيي: ** دارمعنيسطح 

significant at α=0.01 **: The significance level 

 

 حفظ و افزايش تنوع زيستي

هاي ششهتمد و ههاي زراعهي در شهرسهتاننظامبررسي کلهي بوم

سبزوار در مقياس اکوسيستم نشان داد کهه کشهاورزان بهومي در ايهن 

منظور بالابردن تنوع زيستي در مهزارع بههاي مختلف مناطق از روش

ميهزان متفهاوتي در بهههها کهه برند. از جملهه ايهن روشخود بهره مي

توان بهه کشهت مخلهوط، مي ،کار گرفته شدبهروستاهاي مورد مطالعه 

هاي کشاورزي، تناوب، آيش، اي در اطراف زمينکاشت گياهان حاشيه

امپروري و تعويذ چند ساله ب ور مورد کاشت اشهاره تلفيق زراعت و د

کرد. بررسي بيشتر نتايج همننهين نشهان داد کهه از نظهر اسهتفاده از 

داري وجود هاي مورد نظر تفاوت معنيهاي م کور بين شهرستانروش

ميهزان مشهابهي از بهه( و کشاورزان در دو شهرستان 4نداشته )جدول 

مهورد تنهوع زيسهتي  ته قاب  تيم  درکنند. نکها استفاده مياين روش

ها، استفاده اکثريت کشاورزان از دو يا چند ها در اين شهرستاننظامبوم

هاي م کور براي بالابردن تنوع زيستي مهزارع خهود در روش از روش

آن هم در شرايطي که در بيشتر منهاطق  ،ها بودمقياس اين اکوسيستم

توانسهت يي ميههواوآبايط روستايي مورد مطالعه، نامناسب بودن شر

هها داشهته کردن اسهتفاده از ايهن روش رنتکمنقش بسيار مهمي در 

ههايي در زمينهه رسد که اتخاذ چنهين روشباشد. بنابراين، به نظر مي

تنوع زيستي، راهکاري مناسب جهت افهزايش امنيهت اقتصهادي ايهن 

تواند زراعي ميهاي نظامها باشد، زيرا ايیاد تنوع بيشتر در بومنظامبوم

ساز کاهش خسارت آفات، تنوع محصولات قابه  برداشهت و در زمينه

در شرايط نامسهاعد بهودن خصو  بهنهايت افزايش منابع درآمدزايي 
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 يي باشد. هواوآبشرايط 

 

در شهرستان يست ت وع ز يشاافز يمورد استفاده برا يهاروش   )درصد فراوان (فراوان يسهدر مقا χ) 2( اسکوئر يآزمون کا يجنتا -4 جدول

 ششتمد و سبزوار  يها
) test for comparing the frequency (percentage) of applied methods to increase 2 square (χ-Results of Chi -Table 4

biodiversity in Sheshtamad and Sabzevar counties 

 شهرستان
County 

 ت وع زيست 
Biodiversity 

ل تعداد ک

 ده دگانپاسخ
Total number 

of respondens 

درجه 

 آزادي
df 

کاي 

 اسکوئر
2χ 

 احتمال
P-value 

وط
خل

ت م
کش

 In
te

r
c
ro

p
p

in
g

ن 
مي
ف ز
را
اط
در 
ت 
ش
ک

 P
la

n
ti

n
g
 a

r
o

u
n

d
 

th
e
 l

a
n

d
  
اع
زر
ب 
او
ت 

 C
r
o

p
 r

o
ta

ti
o

n
 

ش
آي

 F
a

ll
o

w
 

ري
رو

امپ
و د

ت 
راع

ز
 

A
g

ro
p

a
st

o
ra

l
 

ور
بذ
ض 

وي
تع

 C
h

a
n

g
e 

se
e
d

s
 

ک
ز ي
ر ا
شت
بي

 
ش
رو

 M
o

re
 t

h
a

n
 o

n
e
 

m
e
th

o
d

 

 ششتمد
Sheshtamad 

71 

(35.5) 
50  

(25) 
167  

(83.5) 
181 

(90.5) 

168 

(84) 

162 

81)) 
181 

(90.5) 
453 6 7.9 ns 0.246 

 سبزوار
Sabzevar 

121 

(47.8) 

81 

(32) 
183 

(72.3) 
231 

91.3)) 
202 

79.8)) 
208 

(82.2) 

227 

89.7)) 
 دارمعنيغير  nsي: دارمعنيسطح 

  non significant ns :The significance level 

 

واقع در  هاي مورد مطالعهبخشدر  يست ت وع ز يشافزا يمورد استفاده برا يهاروش   )درصد فراوان (فراوان يسهدر مقا χ) 2( اسکوئر يآزمون کا يجنتا -5 جدول

 ششتمد و سبزوار يهاشهرستان
) test for comparing the frequency (percentage) of applied methods to increase biodiversity in studied 2 re (χsqua-Results of Chi -Table 5

counties located in Sheshtamad and Sabzevar  

 شهرستان
County 

 بخش
District 

 ت وع زيست 
Biodiversity  تعداد کل

پاسخ 

 ده دگان
Total 

number of 

respondens 

درجه 

 آزادي

df 

کاي 

اسکو

 ئر
2χ 

 احتمال

P-

value 
 کشت مخلوط

Intercropping 

کشت 

اطراف 

 زمين
Planting 

around 

the land 

ت اوب 

 زراع 
Crop 

rotation 

 آيش
Fallow 

 زراعت و دامپروري

Agropastoral 

تعويض 

 بذور
Change 

seeds 

بيشتر از 

يک 

 روش
More 

than 

one 

method 

 ششتمد
Sheshtamad 

 شمکان
Shamkan 

43 

34.4)) 
33 

(26.4) 

115 

92)) 
103 
82.4)) 

101 

80.8)) 
106 

84.7)) 
114 

(91.2) 

453 18 18.7 
 0.411

ns 

 مرکزی
Markazi 

28 

37.3)) 
17 

22.7)) 
66 

(88) 

64 

85.3)) 
67 

(89.3) 

56 

74.7)) 
67 

(89.3) 

 سبزوار
Sabzevar 

 مرکزی
Markazi 

85 
(52.8) 

59 

(36.6) 
150 

93.2)) 
105 

(65.2) 

124 

(77) 

134 

83.2)) 
147 

91.3)) 

 رودآب
Roudab 

36 

39.1)) 
22 

23.9)) 
81 

(88) 

78 

84.8)) 
78 

84.8)) 
74 

(80.4) 

80 

(87) 

 دارمعنيغير  nsي: دارمعنيسطح 

  non significant ns :The significance level  

 

هاي مورد مطالعه جهت شنتايج نشان داد که ميزان استفاده از رو

هاي ايهن هاي زراعي، در بخشنظامافزايش تنوع زيستي در سطح بوم

دار نبوده و روند نسبتا  مشابهي داشهت )جهدول دو شهرستان نيز معني

کارگيري کشت مخلوط و هاي مورد نظر، ميزان به(. در تمامي بخش5

سهيار کاشت گياهان اطراف مزرعه جهت افزايش تنوع زيستي، نقش ب

هاي زراعي در اين نظامرنگي داشت و آننه که به تنوع زيستي بومکم
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ههايي ماننهد تنهاوب، بخشيد، استفاده بيشهتر از روشها قوام ميبخش

آيش، پروش دام در کنار زراعت و در نهايت، تعويذ چند سهاله به ور 

هاي مورد نظهر، بيشهتر از مورد کاشت بود. همننين، در تمامي بخش

کشاورزان از بيشتر از يک روش، جهت افزايش تنوع زيستي درصد  80

رسهد (. به نظر مي5کردند )جدول هاي زراعي خود استفاده مينظامبوم

يافتگي روستاها بر ميزان هوايي و سطح توسعهوهاي آبکه محدوديت

اي داشته است که در ادامهه ها تيرير قاب  ملاحظهاستفاده از اين روش

هها در روسهتاهاي مهورد نظهر اسهتفاده از ايهن روش به بررسي ميزان

 شود.پرداخته مي

 

 کشت مخلوط 

ين راهکارهاي مورد استفاده جههت افهزايش تنهوع ترمهماز جمله 

هاي مخلهوط بهوده کهه هاي زراعي، حضور کشهتنظامزيستي در بوم

ششتمد و سبزوار  ميزان کاربرد آن در روستاهاي مختلف دو شهرستان

کلهي، نتهايج نشهان داد کهه در طور بههداري متفاوت بود. معنيطور به

صورت پراکنهده و در سهطح بهروستاهاي تحت بررسي زراعت مخلوط 

ندرت سهم قاب  توجهي از ک  اراضي زيهر بهبسيار کم وجود داشته و 

در مقايسهه روسهتاهاي تحهت  ،گيهرد. در عهين حهالکشت را دربرمي

، ايهزي و ابهارش در بخهش قلهي، افننهتبررسي، در روسهتاهاي قره

مرکزي شهرستان سبزوار، بيشترين ميزان اسهتفاده از کشهت مخلهوط 

(. دليه  گسهترش نسهبي کشهت 8توسط کشاورزان ربت شد )شهک  

مخلوط در اين روستاها، استفاده از انواع درختان باغي نظير انگور، انار، 

ن زردآلو، گيلاس، گوجه سبز، گردو و بادام در الگوي کشهت کشهاورزا

صهورت مخلهوط بها ههم بهبود که بيشتر اين درختان در اين روستاها 

مثهال، در روسهتاهاي ابهارش و افننهت، عنوان بههکشت شهده بهود. 

هاي خود انواع درختاني مانند انار، زردآلهو، گهيلاس و کشاورزان در باغ

اند، و حتي در بعضي ت مخلوط با هم پرورش دادهرصوهگوجه سبز را ب

از وجود گياهاني مانند يونیهه نيهز بههره مورد نظر ختان موارد بين در

بردند. در روستاي ايهزي نيهز کشهاورزان درختهان انهار و انگهور را مي

انهد. بهدين ترتيهب کهه در مسهاحت مخلوط با هم رشد دادهصورت به

يک يها دو رديهف در صورت بهکوچکي از زمين مورد نظر درختان انار 

برند که البتهه کار ميبها در وسط زمين حاشيه زمين و درختان انگور ر

جاي درختان انگور در وسط زمين از گياهاني چهون هدر بعضي موارد ب

دلي  بهقلي نيز کنند. در روستاي قرهيونیه، گندم و جو نيز استفاده مي

دليه  پهايين بهودن بهه ،وجود قنات در کنار ساير منابع آبي و همننين

ههاي بسهيار هاي خهود را بهه کرتنخروجي آب قنات، کشاورزان زمي

ها محصهولات متنهوعي را از کرتهرکدام کوچکي تقسيم نموده و در 

رسهد. در کارند که البته اکثر اين محصولات به مصرف خهانوار ميمي

ساير روستاهاي بررسي شده نيز تا حدودي الگوهاي مشابهي از کشت 

ه پنبهه، هاي مخلهوط بهر پايهمخلوط وجود دارد که عمده ايهن کشهت

نمونه، در عنوان بهباشد. چغندر، آفتابگردان و در بعضي موارد پسته مي

آباد، بيهروت و چنهد روسهتاي ديگهر روستاهايي مانند شامکان، حسين

کشت مخلوط پنبه و آفتابگردان و يا پنبهه، آفتهابگردان و چغنهدر رواج 

 دارد. در بعضي روستاها مانند بیهدن نيهز کشهاورزان گياههاني ماننهد

، جهو، گنهدم و يونیهه را در بهين درختهان پسهته کشهت فرنگيگوجه

ارزيابي کهارايي مصهرف کنند. نتايج حاص  از تحقيقي که با هدف مي

 Helianthus annuus) آب در کشت مخلوط سه گيهاه آفتهابگردان 

L.)  پنبهه(Gossypium hirsutum L.) اي و چغنهدر علوفههBeta 

vulgaris subsp. vulgaris L.)) نشههان داد کههه ، انیههام گرفههت

اي در کشت مخلوط نسبت بهه عملکرد گياه آفتابگردان و چغندر علوفه

. (Koochaki et al., 2021)اي داشهت خالق افزايش قاب  ملاحظهه

اين الگوي کشت مخلوط منیر به افزايش کارايي استفاده از  ،همننين

توانهد از اهميهت وع در مناطق با کمبود آب ميآب گرديد که اين موض

بسزايي برخوردار باشد. ايشان دلي  افزايش کارايي آب در الگوي مورد 

متفاوت بودن مورفولو ي، فنولو ي و تيپ رشدي گياهان مورد نظر را 

استفاده از ايهن  ،مورد نظر دانستند. همننيناستفاده در کشت مخلوط 

ش نسبت برابري زمين شد که ايهن الگوي کشت مخلوط، موجب افزاي

استفاده بيشتر منهابع از واحهد سهطح زمهين در کشهت  دهندهامر نشان

دليه  بههباشد. کشت مخلوط بها ايیهاد تعهادل اکولو يهک مخلوط مي

تر زمين در مقايسه بها کشهت خهالق، موجهب بهبهود پوشش مناسب

ههاي ههرز، حفهچ بهتهر رطوبهت و کارايي مصرف منابع، کنترل علف

از بهروز  ،و دماي سطح خاک شده و همننينپوشش تاجش دماي کاه

مثبت تيرير از طريق  ،کند و در نهايتهاي محيطي جلوگيري ميتنش

بر رشهد و عملکهرد، بهبهود نسهبت برابهري زمهين را بهه دنبهال دارد 

(Nakhzari-Moghaddam, 2016.)  تحقيقات نشان داده اسهت کهه

هاي دهقاني که عمدتا  مبتني بر منابع محلي و الگوهاي گونه نظاماين

ي باشند، با توجه به وقف کامه  زمهين و اسهتفادهي کشت ميپينيده

نيهز برخوردارنهد  هاي خارجي، از سطح توليد قابه  قبهوليکم از نهاده

(Jahan et al., 2015.) 

يشتر روستاهاي مورد مطالعه نقش کشت در باگر چه کلي، طور به
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ها نسبتا  ناچيز به نظر رسيده و نظاممخلوط در افزايش تنوع زيستي بوم

حتي در تمام روستاهاي مورد نظر، کشاورزان تنهها امکهان اسهتفاده از 

با توجه بهه شهرايط امّا  يک يا نهايتا  دو الگوي کشت مخلوط را دارند،

رسد کهه اسهتفاده از مطالعه به نظر ميهاي مورد يي شهرستانهواوآب

اين الگوهاي کشت مخلوط راهکهاري خردمندانهه در جههت افهزايش 

هاي زراعي و در نهايت ربهات، نظاماستفاده از خدمات اکوسيستمي بوم

 هاي مورد نظر باشد. پ يري سيستمآوري و برگشتتاب
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 کارگيري از کشت مخلوطک  ده در روستاهاي مختلف براساس ميزان بهاورزان مشارکتتوزيع فراوان  کش -8شکل 

Fig. 8- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to employing of 

intercropping 
 

 کاشت گياهان در حاشيه مزرعه 

کشهاورزان در روسهتاهاي  هاي مهورد اسهتفادهيکي ديگر از روش

هاي ششتمد و سبزوار جهت افزايش تنهوع زيسهتي، کاشهت شهرستان

داري در معنهيطور بهبرخي گياهان در حاشيه مزارع بود که کاربرد آن 

ندرت بيشتر بهروستاهاي تحت بررسي متفاوت بود. نتايج نشان داد که 

اطهراف  درصد کشاورزان در اين روستاها از کاشهت گياههان در 40از 

کنند و کاربرد اين روش در طول زمان کهاهش مزراع خود استفاده مي

(. پرکاربردترين گياه مورد استفاده در حاشيه مزراع 9يافته است )شک  

بيشتر کشاورزان، گيهاه آفتهابگردان بهود کهه در اطهراف مهزراع پنبهه، 

گرفهت. در چغندر مهورد اسهتفاده قهرار مي ،هندوانه و در بعضي مواقع

خيلي محدود درختاني مانند انهار، تهوت و صورت بهي روستاها نيز بعض

کهار بههسنید و همننين گياهاني مانند کدو و خربزه در حاشيه مزراع 

هههاي بههومي کشههاورزان در (. مطالعههه روش9شههد )شههک  بههرده مي

شهرستان اردکان اسهتان يهزد نيهز نشهان داد کهه هنهوز ههم بعضهي 

د نخود، از گياهاني مث  آفتابگردان و کشاورزان در اطراف مزراعي مانن

(. بهه Salem & Dehghani-Tafti, 2019کننهد )گلرنت استفاده مي

ههايي نهه تنهها رسد که کشاورزان بومي با اتخاذ چنهين روشنظر مي

دلي  ايیهاد بهبخشند، بلکه هاي خود را بهبود مينظامتنوع زيستي بوم

مناسب، موجب افزايش کارايي استفاده از منهابع موجهود بندي اشکوب

هاي انتخاب گياهان گلدار در حاشيه شوند. از جمله مزيتدر مزارع مي

هها باشهد و نظامتواند ج ب دشمنان طبيعهي در ايهن بوممزراع نيز مي

به شود. بدين گونه تا حدودي جمعيت آفات موجود در مزراع کنترل مي

که بقاء و فعاليت دشمنان طبيعي اغلب به منهابع  گفته محققين از آنیا

ارائه شده توسط پوشش گياهي اطراف مزارع بسهتگي دارد، بنهابراين، 

توانهد ههاي زراعهي ميهاي پوشش گياهي میهاور در زميندستکاري

 ,.Jahan et al)براي توسعه کنترل بيولو يکي مورد استفاده قرار گيرد 

نمونه انیام پژوهشهي در ايالهت کاليفرنيها در کشهور عنوان به. (2015

 Lobulariaآمريکا نشان داد که کشت مخلوط کاهو با گه  عسهلي )

L. maritima ين دشهمن تهرمهمعنوان به(، تعداد لارو مگس سيرفيد

  .(Smith et al., 2008ها در کاهو را افزايش داد )طبيعي شته
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 ميزان کاربرد گياهان در حاشيه مزراع براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -9 شکل

Fig. 9- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to employing of plants on the 

edge of the field as hedge grow 
 

 پرورش دام در کنار زراعت

هههاي ديگههري کههه کشههاورزان بههومي در منههاطق از جملههه روش

برند، تلفيهق زراعهت و ميکار بهروستايي جهت بهبود تنوع مزراع خود 

دامپروري است که اين موضوع نه تنها موجب افهزايش تنهوع زيسهتي 

آوري ي موجبات افزايش امنيهت و تهابها شده، بلکه تا حدودنظامبوم

ها شده دلي  تنوع بخشيدن به منابع درآمدي آنبهاقتصادي کشاورزان 

است. در روستاهاي مورد مطالعه در دو شهرسهتان ششهتمد و سهبزوار 

هاي رايج موجود در جهت افزايش درصد کشاورزان از دام 80بيشتر از 

توليد  ،(. بنابراين10)شک   برندهاي خود بهره مينظامتنوع زيستي بوم

هها از اههداف اصهلي کشهاورزان مه کور علوفه بهراي تغ يهه ايهن دام

باشد. بررسي و تحلي  بيشهتر نتهايج نشهان داد کهه در روسهتاهاي مي

آباد از آبههاد و بيههروت از شهرسههتان ششههتمد و باغههان و شههمسيحي

 شهرستان سبزوار، تمامي کشاورزان در کنار توليهد محصهولات مهورد

ايهن  پردازنهد. دام غالهب مهورد اسهتفاده درنظر به پرورش دام نيز مي

مناطق گوسفند بوده و در تعهداد محهدودي از روسهتاها ماننهد باغهان، 

شهود. از نکهات قابه  افننت و بيروت به پرورش گاو نيز پرداخته مي

ها، نگهداري و پرورش ماکيان در باغات خهانگي نظامتيم  در اين بوم

هاي سنتي در منطقه چيمانيماني واقع درکشهور ررسي روشباشد. بمي

زيمبههاوه نشههان داد کههه کشههاورزان در ايههن منطقههه در کنههار توليههد 

منظهور افهزايش بهمحصولاتي مانند ذرت، سورگوم، انواع ارزن و موز، 

هاي رايهج در ايهن پردازند. از داممنابع درآمدي، به پرورش دام نيز مي

تقريبهي در طور بههاو و ماکيان اشاره کرد کهه توان به بز، گمنطقه مي

تیزيهه و  (.Sithole, 2020)شهود تمام مزارع کشاورزان مشهاهده مي

دهد که پرورش دام در کنار هاي اگرواکولو يکي نشان ميتحلي  يافته

ههاي کشهاورزي ي کليهدي نظامهاسازي فرايندزراعت منیر به بهينه

عناصر غ ايي، تیمع مواد آلي، تنظيم بيولو يکي آفات و غيره(  ه)چرخ

افزايش توليد از طريق بازسهازي بيولهو يکي آن دسهته از  ،و در نهايت

اي کارآمد از منابع محلي و نيهروي هاي دهقاني شده که به شيوهزمين

دانش بهومي ايهن  ،ن. همنني(Jahan et al., 2015)برند کار بهره مي

هاي گياهي و جانوري، اجتنهاب ها در حفاظت از گونهکشاورزان، به آن

چندان سازگار با شهرايط سهخت، و بهه هاي خارجي نهاز پرورش گونه

و از  (Mosothwane, 2007) کندحداق  رسانيدن خسارات کمک مي

ههاي زراعهي نظامسهتي در بوممنیهر بهه حفهچ تنهوع زي ،اين طريهق

هاي تلفيقي همننين منبع خوبي براي تهامين کهود گردد. اين نظاممي

باعا شهک  گيهري انهواع صهنايع دسهتي  ،باشند و از طرفيدامي مي

ههاي لبنهي شهده مرتبط با دامداري مانند قالي، گليم و غيره و فرآورده

ي کشهاورزان که خود زمينه ربات و تاب آوري اقتصادي بيشهتر را بهرا

  کند.  فراهم مي



 1403تابستان ، 2، شماره16، جلد نشریه بوم شناسی کشاورزی     306

 

0

20

40

60

80

100

120

F
r
e
q
u

a
n

c
y
 

(%
)

Village

χ2
5% =37.1ns

 
 تلفيق دام در ک ار زراعت ميزان براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -10 شکل

Fig.10- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to integration of livestock and 

cropping 
 

 تناوب زراعي

بررسههي ميههزان اسههتفاده از تنههاوب زراعههي توسههط کشههاورزان در 

د و سهبزوار نشهان داد کهه کشهاورزان در ايهن مهاي ششهتشهرستان

ميههزان زيههادي از ايههن روش بههراي تنههوع بخشههيدن بههه بهههروسههتاها 

يب کهه در تمهامي کنند، بدين ترتهاي زراعي خود استفاده مينظامبوم

درصهد کشهاورزان حهداق  يکهي از  80بيشهتر از مورد نظر روستاهاي 

(. از جملهه 11برند )شهک  ميکار بهالگوهاي تناوبي رايج در منطقه را 

-چغنهدر-توان بهه يونیههها مينظامالگوهاي تناوبي رايج در اين بوم

آيهش، -جو-پنبه-آيش، گندم-جو-گندم-پنبه-آيش، يونیه-جو-گندم

-ايجهو علوفهه-پنبه-آيش، آفتابگردان-پنبه-آيش، يونیه-جو-دمگن

گنهدم و -آيهش-پنبهه، گنهدم-آيهش-هندوانه، گندم-گندم-آيش، جو

تناوب ساير گياهان موجهود در الگهوي کشهت بها آيهش اشهاره کهرد. 

ها نظامتناوب موجود در اين بوم ،رودگونه که انتظار ميبنابراين، همان

باشهد. از ستاهاي مورد مطالعه اسهتوار ميگياهان غالب در رو براساس

هاي موجود در اين منطقهه نشهان داد کهه اسهتفاده سوي ديگر، تناوب

هاي گياهي موجود در الگوي کشت کشاورزان بهر کشهت توأم از گونه

حضهور گياههاني ماننهد  ،ممتد غلات ترجيح داده شده است. همننين

دليه  توانهايي بههيونیه در تناوب به همراه غلات و ساير محصولات 

تثبيت نيترو ن و بالا بردن تنوع، منیر به افزايش ربات عملکرد غلات 

ههاي مهدت تناوبشود. نتايج آزمايشي با هدف بررسهي ارهر ميهانمي

زراعي بر عملکرد دانه ذرت و گنهدم نشهان داد کهه بيشهترين ميهزان 

عملکرد دانه گندم و علوفه تر ذرت زماني حاص  شد که اين گياههان 

نتايج نشان داد که آيش نيز  ،در تناوب با يونیه قرار گرفتند. همننين

گنهدم -کشت مداوم ذرتامّا  مثبتي بر عملکرد هر دو گياه داشته،تيرير 

 Pirasteh-Anosheh etعملکرد اين دو گياه را کهاهش داده اسهت )

al., 2016وي عملکرد غلات بهاره و (. نتايج حاص  از آزمايشاتي بر ر

زمستانه در سه کشور فرانسه، سوئد و اسکاتلند بر روي گياهان مرتعي 

ها و محصولات پوششي در تناوب با غلات نشهان داد ساله، لگوم چند

هاي زراعي با ميزان کهود کمتهر کهه در که عملکرد غلات در سيستم

د مهوارد درصه 94تها  60هسهتند در چند ساله تناوب با گياهان مرتعي 

نتهايج  ،هاي بدون تناوب داشهتند. همننهينعملکرد بهتري از سيستم

نشان داد که تناوب غلات با حبوبات نيز منیر به افزايش قاب  توجهه 

هاي کشت متنوع سيستم ،عملکرد اين محصولات خواهد شد. بنابراين

ها به توانند منیر به افزايش عملکرد غلات و سازگاري اين سيستممي

ههها شههوند خصههو  در شههرايط حضههور لگومبهههمحيطههي  شههرايط

(Reckling et al., 2022به نظر مي .) رسهد کهه اسهتفاده از گياههان

متفاوت در تناوب با يکديگر موجب بهبود ميزان رطوبت قاب  دسترس 

-خاک، افزايش قابليت ج ب عناصر غ ايي، بهبهود سهاختار فيزيکهي
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در زيستي خاک، افزايش محتواي فسفر قاب  ج ب خهاک و -شيميايي

 شههودافههزيش تنههوع و فعاليههت ريزجانههداران خههاک مينهايههت، 

(Rahimizadeh et al., 2012)تنهاوب زراعهي موجهب  ،. همننهين

 & Zare-Feizabadi)ههاي ههرز مهزارع شهده کنترل آفهات و علف

Nouri Hoseini, 2013) موجهب بهبهود عملکهرد  ،و بهدين ترتيهب

  شود.گياهان حاضر در تناوب مي

 

 
 ت اوب زراع کارگيري بهميزان  براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -11 شکل

Fig. 11- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to employing crop rotation

 

 آيش

نتههايج نشههان داد کههه در بيشههتر روسههتاهاي تحههت بررسههي در 

درصد کشهاورزان بهراي  80هاي ششتمد و سبزوار بيشتر از شهرستان

 گ اري، هر ساله يک قطعه از زمين خهود راهاي آيشاستفاده از مزيت

مثال، در روسهتاهاي عنوان به(. 12کنند )شک  آيش رها ميصورت به

آباد تمههامي آباد گنیههي و شههمسآباد، بيههروت، تنههدک، حسههينحسهين

گيرند. به کشاورزان آيش را در تناوب با گياهان زراعي خود در نظر مي

گه اري در ايهن روسهتاها، رسد که يکي از دلايه  مههم آيشنظر مي

هاي کشاورزي باشد. البته کشهاورزان نسبت به زمينکمبود آب آبياري 

بومي اين مناطق بر اين باور هستند که آيش گ اشهتن زمهين موجهب 

آفات محصولات را تها  ،در نتيیهگرما و سرما سوز شدن زمين شده و 

گ اري موجب تقويت و ذخيهره آيش ،کند. همننينحدودي کنترل مي

ر بعضهي از روسهتاها ماننهد داگر چهه شود. رطوبت بيشتر در زمين مي

دلي  وجود آب کافي براي آبياري و بهافننت، ايزي، ابارش و قره قلي 

ميهزان بهههاي زراعي، کشاورزان کوچک بودن زميندلي  به ،از طرفي

دلي  بههجهز روسهتاي افننهت )بههکننهد. کمتري از آيش استفاده مي

 ،ه کهوه و له اهاي زراعي بر دامنهکوهستاني بودن و قرار گرفتن زمين

درصهد  50ها(، در همين روستاها هم بيشتر از کوچک بودن اين زمين

برند. در بعضي کشاورزان از آيش در تناوب با محصولات خود بهره مي

گ اري، زمين زراعي را مورد چهراي دام موارد کشاورزان در زمان آيش

ن هاي هرز ايهتنها موجب کنترل علفدهند که اين موضوع نهقرار مي

فضهولات واسهطه بهبلکه موجب تقويت زمين مورد نظهر  ،مزارع شده

هاي هرز سبز شهده بعضي از کشاورزان علف ،شود. همننينها ميدام

کود سبز بهه زمهين شهخم عنوان بهدر زمين زراعي را قب  از ب ردهي 

شهوند. يکهي از ميمورد نظهر موجب تقويت زمين  ،زده و بدين طريق

ههاي هها و هزارهه کشهاورزان ايرانهي در دورههاي مهورد اسهتفادروش

کهه طوريبه ،هاي کشهاورزي بهوده اسهتگ شته، آيش گ اشتن زمين

در کشهت ويژه بهبندي کشاورزان ايراني تیربيات بسيار خوبي از آيش

جاليز و درختکاري دارند. بنابراين، از ديدگاه کشاورزان اگهر ميهزان آب 

ههاي کشهاورزي را ت بردن زميندسترس، کفاف به زير کش آبياري در

بهترين روش آن است که هر سهاله يهک قطعهه زمهين، بهدون ، ندهد

کاشت باقي بماند. در روستاهاي کرند و فرور در شمال شههر گرمسهار 

هاي خود را به زير آيش برده و به اصهطلاا نيز کشاورزان بومي زمين

را  هها دليه  ايهن امهرشوند. آنزمين مي "نفس کشيدن"خود موجب 
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داننهد کهه هاي هرز، تقويت زمين و کنترل آفات مزراع ميکنترل علف

-Shahتوانهد موجهب افهزايش تنهوع زيسهتي شهود )به نوبه خهود مي

Hosseini, 2019 در اسههتان ليمپونههو در آفريقههاي جنههوبي نيههز .)

مهدت دو بهخود را مزارع فرسوده  ،از موارد ياريبس کشاورزان بومي در

عمه   يهناهها کنند و بهه بهاور آنميرها  يشآصورت بهتا پنج سال 

در طول اين کشاورزان  ،همننين. شودميمیدد خاک  يبارورموجب 

گاو، گوسهفند و بهز هايي چون يش زمين مورد نظر را مورد چراي دامآ

ها فضولات آن يافته،رشد  ي هرزهاعلفضمن کنترل تا  دهندقرار مي

  (.Rankoana, 2017) خاک شود يزيموجب حاصلخ يزن
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 آيشکارگيري بهميزان  براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -12 شکل

Fig. 12- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to employing of 

fallow 

 

 تعويض بذور

هايي که کشاورزان در روستاهاي مورد مطالعه يکي ديگر از روش

برند، تعويذ به ور مهورد کاشهت ميکار بهبراي افزايش تنوع زيستي 

باشهد. معمهولا  در ايهن منهاطق، بهار مي هر چند سهال يهکصورت به

يمين ب ر مورد نياز خهود بهراي کشهت سهال بعهد، از کشاورزان براي ت

صورت که در پايان مرحلهه  نمايند. بدينتوليدات سال قب  استفاده مي

هاي زراعهي کهه محصهولات در آن رشدي گياهان، آن قطعه از زمين

است را انتخاب و از ب ور  "پُرتر"قول مردم محلي بهبهتر رشد يافته و 

کنند. کشهاورزان معتقدنهد کهه فاده ميآن براي کشت در سال بعد است

مرور قوه بهممکن است  ،کشت مکرر اين ب ور در زمين زراعيدلي  به

ها کاهش پيهدا کنهد و بهه کيفيت محصول آن ،ناميه ب ور و در نتيیه

 ميانگين هر پنج سال يکطور بهب ور مورد کاشت خود را  ،همين دلي 

براي گياهان غالب در  خصو بهکنند که اين موضوع بار تعويذ مي

الگوي کشت اهميت بسيار دارد. کشاورزان براي تيمين ب ور جديهد در 

 تها و ادارابيشتر موارد از ب رهاي توليدي ساير کشاورزان و يا شرکت

کننهد. بررسهي بيشهتر ايهن موضهوع در جهاد کشهاورزي اسهتفاده مي

بهيش از روستاهاي مورد مطالعه نشان داد که در تمامي اين روسهتاها 

( و بهدين 13درصد کشاورزان از اين روش استفاده نمهوده )شهک   70

پردازنهد. بهه نظهر هاي زراعهي خهود ميبه مديريت بهتر زمين ،ترتيب

دلي  بههرسد که استفاده بيشتر از ارقهام بهومي توسهط کشهاورزان مي

تر سههازگاري ايههن ارقههام بههه شههرايط محيطههي، زمينههه توليههد مطلههوب

معتقهد  (Van Wyk, 2011)يهک اوان و آورد. محصهولات را فهراهم

است که غلات بومي امنيهت غه ايي را بهراي کشهاورزان در مقيهاس 

کنند، زيرا نسهبت بهه خهاک ضهعيف و خشکسهالي کوچک فراهم مي

کراورزانپدر استان ليمپوپو در آفريقاي جنوبي  .مقاومت بيشتري دارند

کاب يدپوپبي رپحا يلپراپبيتايپزراع پراپت پيسپازپبت اش ،پتحصال

ک  د.پب رهاپبتايپکاش پ رپ صلپبعدپبياپ ق پ،خشتهپت بهاستفا هپآت پ

گا هپکيهپ قيطپبي رهايپشا د.پبد نر گپا تخابپت پبتاساس ق پوپ
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شا د.پگاه پاوقا پبتايپر گ پروشنپوپبزرگپبتايپکاش پا تخابپت 

 دهپوپ قطپب وريپکيهپ رپآبپهاپراپ رپآبپخشساا تخابپباتت نپب ر،پآن

 لشيلپبيهک  دپوپب ورپشي اورپ رپسيط پآبپ رشنپشدهپراپا تخابپت ته

شييا پاحتمييالپييياکپوپ يياپ اسييدپبييا نپبييتايپکاشيي پاسييتفا هپ م 

(Rankoana, 2017).  در نيیريه نيز زنان ب رها را دسهتنين کهرده و

 & Olatokun)کننهد ي ميبهراي کاشهت در فصه  بعهدي نگههدار

Ayanbode, 2008).  

 

 

 ميزان تعويض بذور براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -13 شکل
Fig. 13- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to the amount of seed 

replacement 
 

منظههور افههزايش تنههوع بهههبههيش از يههش روش کارگيري بههه

 زيستي

هاي انداز در شهرسهتانهاي زراعي در سطح چشمنظامبررسي بوم

در  کنندهمورد مطالعه نشان داد که تقريبا  تمامي کشهاورزان مشهارکت

ههاي زراعهي نظامخشيدن بيشتر بهه بومتحقيق مورد نظر براي تنوع ب

(، کهه ايهن امهر 14گرفتنهد )شهک  کار بهخود، بيشتر از يک روش را 

اهميت جايگاه و مزاياي حاص  از تنوع زيسهتي از ديهدگاه  دهندهنشان

هاي مختلهف باشد. مرور دوباره نتايج در بررسهي گزينههکشاورزان مي

ظر نشان داد که کشاورزان هاي مورد ننظامافزايش تنوع زيستي در بوم

در اين روستاها ابتدا با انتخاب چهار الي شش گونه گياهي متفاوت تها 

از آنیا که امّا  ،اندحدودي تنوع زيستي در سطح گونه را بهبود بخشيده

تنهايي قادر به افزايش تنوع زيستي ک  نبهوده بهاي محذ تنوع گونه

تر اي زراعهي پررنهتههنظامو نقش و اهميت تنهوع کهارکردي در بوم

باشد، بنابراين کشاورزان براي بهبود تنوع کارکردي نيز محصولات مي

ههاي گيهاهي متفهاتي انتخهاب مورد کاشت خود را از خهانواده و گروه

اند. از آنیا که تنوع زيستي کشاورزي در نتيیهه ارهرات متقابه  نموده

يهرد گبين منابع گياهي و جانوري محهيط زنهده و غيرزنهده شهک  مي

(Brookfield & Stocking, 1999)،  له ا شهام  دامنهه وسهيعي از

هها، موجودات زنهده در سهطح و درون خهاک از جملهه آفهات، بيماري

 کننهدهها و نيهز بعضهي از جانهداران کنترلافشانهاي هرز، گردهعلف

رزي مفيهد يها توانند بهراي کشهاوباشد که ميچرخه عناصر غ ايي مي

. تنهوع زيسهتي کشهاورزي (Koocheki et al., 2004)مضهر باشهند 

همننين داراي ابعاد زماني و مکاني بوده که در مورد گياههان زراعهي 

ها و ارقهام مختلهف تنوع مکاني معياري از تنوع سطح زيرکشت گونهه

خلوط و يا جنگ  زراعي نمود گياهي بوده و در مزارع در غالب کشت م

کند و تنوع زماني يا تناوب زراعي نيز شاخصي از سرعت تغيير پيدا مي

ها و ارقام با تنوع مکاني يا به عبارت ديگر، سرعت جايگزيني اين گونه

بهه نظهر  ،. بنهابراين(Bajwa, 1995)باشهد يکديگر در طي زمهان مي

کنهد، تر ميهها را کامه نظامتنوع کارکردي ايهن بومرسد آننه که مي

 انداز و اکوسيستم باشد. تنوع در سطح چشم
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هاي مختلف براي کاربرد ميزان روش براساسدر روستاهاي مختلف  ک  دهتوزيع فراوان  کشاورزان مشارکت -14 شکل

 افزايش ت وع زيست 
Fig. 14- Frequency distribution of participating farmers in different villages according to employing of 

different methods to increase biodiversity 
 

هاي زراعهي بهه اشهکال طور معمول، تنوع در سطح اکوسيستمبه

، تلفيهق درختهان بهاغي بها 1مختلفي مانند تلفيق دام در کنهار زراعهت

، تلفيهق بهاغ، 3ي بهه همهراه دام، تلفيق محصولات باغ2گياهان زراعي

شهود بندي ميتقسيم 5هاي خانگيو باغ 4زراعت و دام در کنار يکديگر

(Karimian et al., 2014بنابراين، به نظر مي .) رسد کهه کشهاورزان

هايي چون کشت مخلهوط بومي در مناطق مورد مطالعه با اتخاذ روش

ا ساير محصولات و درختان باغي(، تناوب، آيهش، )محصولات زراعي ب

کاشت گياهان در حاشيه مزراع، تعويذ چند ساله به ور و در نهايهت، 

تلفيق دام در کنار زراعت، ايهن سهطح از تنهوع را نيهز تها حهدودي در 

ههاي متعهدد اند. استفاده از ايهن روشهاي خود بهبود بخشيدهنظامبوم

 6ساز چند کارکردي شدننوعي زمينههمنظور افزايش تنوع زيستي، ببه

ههها و در نهايههت، منیههر بههه اسههتفاده بيشههتر از خههدمات نظامايههن بوم

ههاي ههرز، اکوسيستمي مانند تثبيهت نيتهرو ن، کنتهرل آفهات و علف

افشهاني و مهواد آلهي ذخيره رطوبت، بهبود چرخه عناصر غه ايي، گرده

(. بنابراين، با توجه بهه Isbell et al., 2017شود )موجود در خاک مي

                                                           
1- Agropastoral 

2- Agrosilviculture 

3- Silvopastoral 

4 -Agrosilvopastoral 

5- Homegarden 

6- Multifunctionality 

هوايي، حفچ اين کارکردها و خهدمات وبيني آبتغييرات غيرقاب  پيش

ههاي زراعهي نظاماکوسيستمي امر مهمي در پايداري و تاب آوري بوم

اي تها سهطح بوده و تنوع زيسهتي کهه دربرگيرنهده تنهوع درون گونهه

مههدت آوري طولانير بههه تههابتوانههد منیههباشههد، مياکوسيسههتم مي

 Oliver etها شهود )کارکردهاي اکوسيستمي و استفاده از خدمات آن

al., 2015.) 

بهههاي ديگري که کشاورزان بومي در اين مناطق از جمله روش

کننهد، منظور افزايش تنوع زيسهتي در مهزارع خهود از آن اسهتفاده مي

ها بهه داخه  خهاک، کهاربرد ياهي و شخم زدن آننگهداري بقاياي گ

ها در تناب زراعي و مديريت گياهان غيرزراعي در اطراف مزارع و لگوم

باشد که به نوبه خود منیر به افزايش تنوع زيستي هاي آيش ميزمين

بهردن کودههاي آلهي متفهاوت  کهاربهشود. در سطح و درون خاک مي

بهر علاوهههاي سهنتي نيهز مانند کهود دامهي، کهود سهبز و کمپوسهت

حاصلخيزي خاک به بهبود جمعيت ميکروبهي آن کمهک نمهوده و بها 

افزايش تنوع زيستي خاک، موجب پويهايي و سهلامت آن نيهز خواههد 

هاي مديريتي متفاوت براي استفاده از منابع اتخاذ شيوه ،شد. همننين

 باشد که تا حهدوديموجود مانند آب و خاک از جمله موارد ديگري مي

به بهبود تنوع زيستي مزراع مهورد نظهر، آن ههم در شهرايط نامسهاعد 

نتايج تحقيق انیهام شهده  ،محيطي کمک خواهد کرد. در همين راستا
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بههدر بين بوميان گينه ساوانا در کشور غنا نشان داد که کشاورزان بها 

هايي مانند آيش، نگهداري بقايا، اسهتفاده از کودههاي کار بردن روش

ود دامي و کود سبز و مديريت مناسب گياههان غيرزراعهي آلي مانند ک

ههاي فيزيکهي، شهيميايي و اطراف مهزارع، در راسهتاي بهبهود ويژگي

آوري بيشهتر موجب تاب ،بيولو يکي خاک تلاش نموده و بدين ترتيب

Ansong Omari شوند )يي ميهواوآباين مزارع در شرايط نامساعد 

et al., 2018 .) 

 

 گيرينتيجه

هاي بومي مورد استفاده در زمينهه افهزايش تنهوع در بررسي روش

اگهر هاي سبزوار و ششتمد نشان داد که هاي زراعي شهرستاننظامبوم

ههاي مهورد نظهر نظامها در بوماين روشکارگيري بهمرور زمان بهچه 

زراع خهود از هنوز هم بعضي از کشاورزان در مامّا  شده است، رنتکم

گيرند. نتايج همننين نشان داد که کشاورزان بها ها بهره مياين روش

هاي گياهي متنوع و هاي مختلف زراعي از خانواده و گروهانتخاب گونه

ههايي ماننهد کشهت مخلهوط، کاشهت گياههان در نيز استفاده از روش

چند حاشيه مزراع، تناوب، پرورش دام در کنار زراعت، آيش و تعويذ 

ب ور مورد کاشت، تا حدودي موجب افزايش تنوع زيستي در سهه ساله 

ههاي زراعهي ايهن نظاماي، کارکردي و اکوسيستمي در بومسطح گونه

يي روستاهاي مورد نظهر و هواوآبشوند. از آنیا که شرايط مناطق مي

نيز منابع آبي مورد استفاده جهت آبيهاري در ايهن مهزارع تها حهدودي 

هاي بيان شده جهت افهزايش روشکارگيري بهميزان  متفاوت بود، ل ا

تنوع زيستي در اين روستاها يکسان نبهود. نکتهه قابه  توجهه در ايهن 

هايي با تلفيق دام در کنار زراعت، تلفيهق ها، استفاده از سيستمنظامبوم

تلفيق دام، زراعت و درختان  ،درختان باغي در کنار زراعت و در نهايت

وجهود  دهندهگر بود که اين موضوع نه تنهها نشهانياغي در کنار يکدي

باشد، بلکه موجب تنوع بخشي تنوع قاب  توجه در سطح اکوسيستم مي

امنيت اقتصهادي نسهبي کشهاورزان در ايهن  ،به منبع درآمد و بنابراين

کلي و با توجهه بهه تغييهرات نامناسهب شهرايط طور بهامّا  منطقه بود.

طقهه )کهاهش ميهزان بارنهدگي و شهور يي در اين منهواوآباقليمي و 

رسد که درصهورت به نظر مي ،شدن منابع آب آبياري در بعضي موارد(

هاي مناسب درمورد تنوع زيستي و استفاده از سهاير عدم اتخاذ سياست

مرور زمان الگوي کشت کشهاورزان بهها، نظاممنابع موجود در اين بوم

هان متحمه  بهه شهرايط تر و محدود به گيادر اين دو شهرستان ساده

تواند شهرايط را بهراي مي خشکي و شوري خواهد شد که اين موضوع

هها را نيهز بها تر کرده و امنيهت اقتصهادي آنپا سختکشاورزان خرده

  سازد.هاي جدي مواجه چالش

 

 سپاسگزاري

( از مح  اعتبارات معاونت 43605بودجه اين پژوهش )با کد طرا 

فردوسي مشهد تهيمين گرديهد کهه بهدين پژوهشي و فناوري دانشگاه 

 شود.مي قدردانيوسيله 
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