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Introduction 1 
By 2050, the world's population is estimated to increase by 30 to 35 percent, so about 60 percent growth in 

agricultural production must be achieved for proper nutrition. Food security refers to a situation in which people at 

all times, physically, socially, and economically, have access to adequate, safe, and nutritious food that meets their 

nutritional needs and preferences for an active and healthy life. One of the most important challenges of the 21st 

century to improve food security is the preservation of agricultural biodiversity. Biodiversity is a key factor in 

ensuring that adequate food is available at any given scale and is often assessed in terms of genetic composition and 

local stability. Conventional single-crop farming systems depend on a small number of high-yield crops, and their 

expansion, in addition to environmental problems, led to significant reductions in plant biodiversity. There are 

different approaches to addressing food security and biodiversity protection concerns. This study aimed to 

investigate food security and effective factors in protecting agricultural biodiversity to ensure sustainable food 

security. 

 

Materials and Methods 

This research has been performed in Anzali port. The present study is applied in terms of purpose and 

descriptive-analytical method. This study was conducted in two stages: 1. Food security status: information required 

for research through library and documentary studies (detailed results of the country's census and village identity) 

and part of it through field studies (observation, interview, and questionnaire). In this regard, a questionnaire related 

to food security indicators such as food adequacy, health, nutrition, and availability to have an active and healthy 

life was used in the first stage. Randomly selected ,a total of 90 households in the city were interviewed. 2. Study of 

the role of agriculture. Biodiversity Conservation Indicators in Ensuring Sustainable Food Security: 100 farm 

managers were surveyed in 10 villages, and the questions were divided into five groups: economic, social, 

educational, infrastructure, and organizational. Finally, SPSS software and Pearson correlation were used to plot the 

chart and statistical analysis. 

 

Results and Discussion 

The city has food adequacy, access to food, and healthy activity, which is about 8 hours a day, but it is poor in 

terms of healthy living away from disease, nutrition, and having a healthy food free of chemical inputs. Improving 
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food security is especially important for developing countries where social, political, cultural, and economic 

developments can improve food security. The government should adopt policies such as global cash food subsidies 

to improve food security, direct support for low-income households, and allocate subsidies based on the 

geographical location of these households. Our results show that even in a city, the relationship between 

socioeconomic factors and caloric intake can vary from region to region. Thus, if governments choose specific 

policies (for example, education policies), they should target provinces where food security is negatively correlated 

with calorie intake. Simple income-raising policies are not always effective in improving calorie intake in rural 

areas. Relevant and private government institutions should focus on other socio-economic factors and prioritize 

them in improving calorie intake in the family and improving health outcomes. In all villages except the exempt 

village, infrastructure factors have the greatest impact on maintaining biodiversity, and economic factors have the 

greatest impact in the exempt village. The highest standard deviation is seen in the infrastructure factors related to 

Torbegodeh, Talebabad, ShilehSar, Khomeyran, Ashpala, Abkenar, and Kapurchal villages. The most standard 

deviation in other villages is related to economic factors. In Torbegodeh and Rudpasht villages, the importance of 

educational factors; Talebabad, Shileh Sar, and Kapurchal villages, the importance of social factors; Khomeyran, 

Maaf, and Ashpala villages, the importance of infrastructure factors; and Abkenar village, environmental factors are 

more. 

 

Conclusion 

In general, in this region, rice fields with high inputs of resources and low crop diversity and environmental 

impacts can lead to environmental feedback in different areas, for example, reducing biodiversity and soil fertility, 

which is more dependent on the base. Fossil fuel inputs for robust production stability. To this end, focusing on 

ofproducing agricultural products for domestic consumption to increase food security by supporting rural 

livelihoods and producing environmentally sustainable food should be a priority. 

 

Keywords: Agrobiodiversity, Chemical Inputs, Ecology, Food Health, Rice mono-crop  
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 چکیده

      غ اا، مانن     تنن     ت أمین  یاص    یه ا گرن    یمنظ رر ت ک ت       نیآش اار ات تب ب      یام ر  ،ییغ اا  تی  امن تأمینضرورت  ،تیجمع شیافزابا 
  اری  پا ییغ اا  تی  امن ت أمین منظ رر  ب    یت اورز یس یدرراس اه اف ت اورزان قرار گرف   اتتب ضرورت حفاظت از تنرع ز  (Oryza sativa)رنجب

 ح  برنج دارن ، در دو مرح   با ات فاد  از پرت نام  انجام ش   اتتب مر یت  ت اورزان در آنجا اغ ب تک ت   رانیدر شمال اای اتتب مطالع  یضرور
 ،یبردن، دت رت   یتلامت، مغا ،ییغاا تیتلامت، مانن  تفا ت،یتفا ،ییغاا تیامن یهاان خاب ش  و در مررد مرلف  یصررت تصادفب خانرار  90 ؛اول
 ،یآمرزش   ،یاج م اع  ،یگ رو  اق ص اد   پ نج در  ،یدر حفاظ ت از تن رع زراع     مؤثرعرامل  ،بع  ب مرح   یمناتب مصاحب  گرد یهاتیتالم و فعال یزن گ

 و جه ت رابط     زانیم نییمنظرر تعب  رترنیپ یهمبس گ بیو از ضر یآمار لیبرای تح  SPSS افزارنرماز  در نهایت،قرار گرفتب  یو تازمان یرتاخ یز
 یت   ن اامن   برن   ی  تر م  ب ییغاا یافراد در ناامن  یو بق ییغاا تیامن یدرص  افراد دارا 22/43 ت  ده مین ان  جیش   اتتب ن ا فاد ات  رهایم غ نیب

 یدارا بی  ترتب ت   شردمی میدرص  تقس 66/18با   یش  یدرص  و گرتنگ 5/26 تم با یدرص ، گرتنگ 56/11م رتط با  یگرتنگ ب  ت  دت   ییغاا
ب باش   م ی  فیض ع  ییتلامت غ اا بردن و  یمغا ،یماریتالم ب  دور از ب یاز لحاظ زن گ، امّا تالم اتت تیفعال ،ییب  مراد غاا یدت رت ،ییغاا تیتفا

 ب ردتاخت اثر مثبت دا ریو بهبرد ز یاثر منف یترتط ت اورزان دارد ت  ع م آگاه یرا در حفاظت از تنرع زراع تأثیر نی  ریب یرتاخ یو ز یعرامل آمرزش

 
 های شیمیایی ، نهاد ، تلامت غااییتنرع زیس ی ت اورزیت  ی برنج، اترلرژی، تک :ی کلیدیهاواژه

 

  1مقدمه

 35ت ا   30، جمعی ت جه ان   2050برآورد ش   اتت ت  ت ا ت ال   
غاایی منات ب   تأمینبرای بایست میبنابراین  ،یاب درص  افزایش می
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 Chris) درص ی در ترلی ات ت  اورزی محق ش ش رد    60 ح وداً رش 

Vogliano, 2021) مردم در   ت اشار  دارد ی یب  وضع ییغاا تیامنب
 یب   غ اا   یدت رت  ی، و اق ص اد  ی، اج ماعیهر زمان، از نظر جسم

 یب را  هاآن ییغاا حاتیو ترج اازهیندارن  ت  با  یو مقر منی، ایتاف
ز ا ب(FAO, 2014) ت الم مطابق ت داش    باش      فع ال و   یزن گ کی

یی، غ اا  تی  نبهب رد ام  یب را  امیو  ستیبقرن  یهاچالش نیترمهم
تن رع   ب(TejaTscharntke, 2012) تی ت اورزی اتس یتنرع زحفظ 

در  یت اف  یغاات   از آن اتت نانیدر اطم ی یعامل ت  کی، یس یز
و ی ا  یژن  بی  ترت راز نظو اغ ب  در دت رس اتت ینیمع اسیهر مق
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 ,Godfray) ردش  م ی  یابی  ارز یدر تطح مح    هاآن ثبات نیهمچن

طرر بالقر  ب ، س گا یانراع ز ادیتنرع ز لیدلب ی مناظر ت اورزب (2010
رای ج   یزراع یهاس میت ب هس ن یس یحفظ تنرع ز یبرا یخرب ن یگز

و گس  ر  آن   ترلی   از محص رتت پر  یب  تع  اد تم   و تک ت  ی، 
منجر ب  تاهش قابل ، محیطیزیستم الات  برعلاو و  دارد یبس گ
 ,Hannah Wittman)   ات ت ش    اناه  یگ یس   یدرتنرع ز یترجه

مانن  رش     یطیشرایی مراد غاا تأمین یبرا ن  یآ ی هایته  ب(2017
و  یس   یدت ت دادن تن رع ز   از، یجهان ییآب و هرا راتیی، تغتیجمع

ب   ، ییغ اا  تیدر برابر ع م امن یقابل ترجه یهاتاهش منابع چالش
 ,Godfray, 2010; Folberth) ات ت  تم درآم    یهاطیمح رد ژ یو

ب ی روی   از آب و    افزایش ترلی ات ت اورزی باعث ات  فاد  ب (2020
م ف اوت   یه ا ، لاا ترلی  پای ار ب ا تاش ت گرن     شردمیمنابع طبیعی 
 ;Burlingame, 2012; Connor, 2020) ش رد م ی زراع ی حف ظ   

Fanzo, 2015) ب مطالعات م ع دی در این رات ا در ت ررهای مخ  ف
انج ام ن       ی امطالع  ،در ایران در تطح خانرارامّا  انجام ش   اتت،

 ;Dou et al, 2018; Charles F. Nicholson, 2020) ات  ت

Vogliano, 2021) یب را  ی م ف اوت ارده ا یجامع رو لیتمبرد تح ب 
وجرد  یس یز حفاظت از تنرع ویی غاا تیمرتبط با امن یهایرفع نگران
ش امل مجمرع     ای اپارچ   یچ ارچرب   یابیب  ارز ازیرو، ننیداردب از ا
و  ی، اج م  اعیایزیرفی  ب ییای  پر از جم     ره  ایاز م غای گس   رد 
 بوجرد دارد یتازمانی هامقیاس

 تنن    تأمینبع  از گن م دومین محصرل   (Oryza sativa)برنج 
دو ران ت ال گاش   ،   امنیت غاایی اتتب ترلی  ای ن محص رل در ای    

 ,Karimi) ب رد  ات ت   ه زار ها  ار   800در  تن هزار 600و  رنی یم

ارقام برمی ات  راتژیک و  این  ین ترلی تنن  تربزرگ ،گیلان .(2019
ت   یا ی از    بن  ر انزل ی  اق صاد ب شردمیباتیفیت در ت رر محسرب 

 م ای ب  ت اورزی ات تب  ،ی تاح ی ات ان گیلان اتتهاشهرت ان
اتت ت   هاشمی ، رقمشهرت ان در این برنج بی  رین رقم ت ت ش  

و ت ایر   ش رد م ی  درص  محصرل برنج گیلان را ش امل  85افزون بر 
خزر، شیرودی، ع ی تاظمی، بی نام، جم  ی ی، دم  ) ارقام برنج شامل

 ;Aghsaei, 2019) ش رد م ی درص  ت ت  20در تم ر از  تیا  و ببب(

Akbarzadeh, 2022) بررتی امنی ت غ اایی و   این مطالع  با ه ف ب
 ت أمین منظ رر  ب   حفاظت از تنرع زیس  ی ت  اورزی   در  مؤثرعرامل 

ب   یدت رتغاایی،  تأمینامنیت غاایی پای ار انجام ش   اتتب نیاز ب  
ه را   یوتن رل آلردگ اق یمی راتییمح ود تردن تغ، ی زیس یهایانرژ

، محیط ی زیس ت از اق  امات   یمخ  ف   ب ات یت  ترت  دهمی ما ن ان
طرر قابل ب  تران می م یری ی راتییو تغت اورزی  س میاترت تیریم 

  را تن رل تن ب ن  یآ یهارا در ده  یس یتنرع ز تاهشای ملاحظ 

 

 روش تحقیق 
 مورد مطالعه منطقه

خربی برای ترلی   ان راع محص رتت ت  اورزی       ر انزلی بس ربن
بن  ر انزل ی    ب ردب می رنج هازیرتاختیاف گی از ع م ترتع ، امّا هست

 ت    باش   م  یات   ان گ  یلان  ت  رین ش  هرپرجمعی  ت ،بع    از رش  ت
ش مار  ب   ترین شهر بن ری در ت راحل جن ربی دری ای خ زر     پراهمیت

روت ا 10 ،شهرت ان بن رانزلی ما در ع مررد مطال امع  آماریجرودب می
 مرجرد اتتبروت ای  30از مجمرع 

 

 
 مورد مطالعه منطقه نقشه -1 شکل

Fig. 1- Map of the study area 
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 روش مطالعه
پژوهش حاض ر از نظ ر ه  ف از ن رع ت اربردی و از نظ ر رو ،       

 این مطالع  در دو مرح   انجام ش   اتت:باش ب ترصیفی تح ی ی می

 

 وضعیت امنیت غذایی

و ای از طری ش مطالع ات ت ابخان      اطلاعات م ررد نی از تحقی ش،   

و  (روت  اها  های ت رر و شنات نام  اتنادی )ن ایج تفصی ی ترشماری

ب   بخ ی از طریش مطالعات می انی )م اه  ، مصاحب  و پرت  نام (  

حضرری ب  تک ت ک  مطالعات می انی شامل مراجع  دتت آم   اتتب

وگر  ض من تامی ل پرت نام  و گفت ت  باش می ای نمرن  روت  اه

امنی ت غ اایی    م  ررد نی  از  ی هاشاخصبا اهالی روت  ا، اطلاع ات 

مانن  تفایت غاایی، تلامت، مغای بردن، دت رتی، زن  گی ت الم و   

ب   ش باهت ای ن     ب ا ترج     دتت آم    ات تب  ب ی مناتب هافعالیت

الی و ت اتنان آن، ترپ رگرافی و   روت اها از لحاظ فرهنگ و قرمیت اه

ص ررت  ب   درص   از خ انرار    30عرض جغرافی ایی، از ه ر روت  ایی،    

ترپرتت خانرار ت   90با مرافقت  ،تصادفی ان خاب ش  ت  در مجمرع

، مصاحب  انجام گرفتب شایان ذت ر ات ت   ان ترپرتت مزرع  نیز برد 

زن  گی  ی اص ررت طایف    ب   ت  با ترج  ب  اینا  در این شهرت  ان،  

ب   خ انرار   10، در مصاحب  با یک ترپرتت خانرار اطلاع ات  تنن می

ی ت   م ع  ش ب   آن زیرمقی اس     ت ؤاتت  ،در ق م بع ی آم بمی دتت

مصرف مقادیر ت افی   ،عنران مثالب ب تنیممیهس ن  را ان خاب نمرد  

گ رو    پ نج معنی انراع مخ  ف مراد غاایی در ب از مراد غاایی و تنرع 

آن از ای ن جه ت ت      به اشت  و تیفیتو  هرم غاایی مراد در اص ی

، بررت ی  باش  کیرلرژیو ب یایزیف ،ییایمیش یاز هرگرن  آلردگ یعار

تی ب  غاا از دو بع   اق ص ادی و   دت رش ب در مررد تاعات فعالیت و 

ی مرتبط ب ا آن )چ اقی،   هانبرد رژیم غاایی تالم و بیماریو  فیزیای

ش   و ب   ای ن     ت ؤال  ن(ی ق بی، ناباروری و ت رطا هابیماری دیابت،

 پرت  نام   ت ؤاتت اطلاع ات و   آوریجمعهر زیرشاخص از  ،ترتیب

 در ه ا داد ب ر روی   در نهایت،مربرط ب  آن شاخص تهی  ش   اتت و 

 آنالیز و تح یل انجام گرفتب spss افزارنرم

 

 یسیی یحفاظییت ات ونییو  ت یهییاشییا  بررسییی شقیی  

 امنیت غذایی پایدار وأمیندر  یکشاورت

روت  ا انج ام    10ترپرتت مزرع   در   100می انی از  این مطالع 

مزرع  ت  اغ ب شالیزار هس ن   10طرر میانگین از ب هر روت ا ت  ش  

در حفاظ ت   مؤثرین عرامل ترمهمر اتتب با مطالعات اتنادی برخرردا

گرو  اق صادی، اج ماعی،  پنجاز تنرع زیس ی ت اورزی هر منطق ، در 

حفاظ ت از   ،مرارد آمرزشی، زیرتاخ ی و تازمانی قرار گرفتب در هم 

 م غیر مس قلبر آن  مؤثرتنرع زیس ی ت اورزی م غیر وابس   و عرامل 

پرت نام  مربرط  تؤاتتی هر شاخص را مجمرع اهب تنج باشن می

 29نس خ     SPSSاف زار ن رم از  در نهایت،ب  آن شاخص ت ایل دادب 

ب   برای رتم نمردار و تح یل آماری و از ضریب همبس گی پیرت رن  

بین م غیرها ات فاد  ش ب  منظرر تعیین میزان رابط ، نرع و جهت رابط 

بن  ر  در روت اهای مخ  ف  رزانابعاد اج ماعی از لحاظ م ارتت ت او

باور، درک و نگر  ت  اورزان از تن رع    در تهی  هاآنو تعامل  انزلی

ت  اورزان از   اه اف و انگی ز   زیس ی ت اورزی و چن ت  ی، بررتی

ت  اورز در ان خ اب ن رع گی ا  ب رای       حفاظت، نقش علاق  و ت  یق  

ی خ رد  امنیت غاای تأمیننقش ان خاب محصرتت مخ  ف در تاشت، 

آوری در مقاب  ل بلای  ای مخ    ف مانن    ت  یل، ت  اب ت  أثیر، و خ  انرار

ع  ت  ب   اهمیت حفاظت از تنرع زیس  ی ت  اورزی   خ اسالی، آفت، 

، ت  ت محص رتت   ه ا تاهش آتیب در برابر نرت ان ب ازار و قیم ت   

حفظ تنرع زیس  ی ت  اورزی، م  الات اج م اعی      اثرگاار در زمین 

ریسک در تغییرات آب و ه رایی مانن      یهامانن  در نظر گرف ن جنب 

خسارات خ اسالی، رقابت فرو  با تایر ت اورزان و به اش ی مث ل  

  .بیماری، مررد بررتی قرار گرفت

، از مزرع   ت ا ت فر    مراد غاایی ه ررفت  زانیم یح ود نیتخم

درآم   غی ر از ت  اورزی،     تأمینمیزان وابس گی درآم  ب  ت اورزی، 

، تار در مزرع  یرویتع اد نمیزان فرو  در بازار، داش ن بازار مح ی و 

و م الات اق صادی ناش ی از حفاظ ت از تن رع زراع ی      هاناهنجاری

ابع اد   عرامل م ررد مطالع     نرتانات بازار وری،نرخ بهر شامل گرانی، 

 .اق صادی در این مطالع  برد  اتت

می زان آگ اهی ت  اورزان از تن رع زراع ی      ابعاد آمرزش ی ش امل   

ی حفاظ ت از آن و اهمی ت آم رز  ب   ت  اورزان،      ه ا ع ، شیر مزر

مص رف ت رد،    ی ش یمیایی، مق  ار و نح ر    ه ا آگاهی داش ن از نهاد 

تش برد  اتت ت   در ای ن مطالع   بررت ی     ، ع فهاتشتمرم، آفت

 ش   اتتب

ی حفاظت فع ی از تنرع زیس ی و میزان رضایت ت اورز از هاشیر 

رف اره ای حفاظ ت از تن رع زیس  ی      آن، تبک و رو  ت اورزی در

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B1%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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ی ه ا مزرع ، وجرد یا ع م وج رد دامپ روری در م زارع و ان راع ش یر      

و  یخ ارج  یه ا مؤلف دامپروری در صررت حضرر دام، بی  رین نقش 

در جهت از حفاظت از تن رع زیس  ی ت  اورزی،     هافرصتات فاد  از 

ت پ نج گ رو  اص  ی امنی ت غ اایی از محص رت       تأمینخردتفایی در 

مررد مطالع ، میزان وابس  گی امنی ت غ اایی     ت اورزی داخل منطق 

منطق  ب  محصرتت ت اورزی وارداتی، نقش تغییر تاربری اراضی در 

تاهش تنرع زیس ی ت اورزی و امنیت غاایی و ع  ل مخ   ف تغیی ر    

 نق ش یاران    ش    ات تب    را ش امل  یرت اخ  یابع اد ز تاربری زمین، 

تن رع زیس  ی مزرع  ، یاران   دول  ی در       ت ریقی دولت در حفاظت از

حفاظت از مزرع ، محص رتت زراع ی آت یب دی    و در ات  فاد  از      

ی شیمیایی، وجرد قرارداد و الزام بر تنرع زیس ی ت اورزی ب ر  هانهاد 

ش امل   ی م  ون ت ازمانی  هابردن برنام  اتاراتاس مساحت مزرع ، 

، ب ون ترج  هانام ی بر اتاس بر یریو م  ی، مح یاملاحظات منطق 

با نظارت مس ئرلین م رتبط از ابع اد     صرفاًی تازمانی و یا هاب  برنام 

می زان   ش امل  محیط ی زیس ت ابعاد  .تازمانی مررد مطالع  برد  اتت

، اهمی  ت خ   مات ی زراع  ی از مزرع    ت  ا ت  فر ه  اه   ررفت گرن   

در ان خاب نرع محصرتت ت ت ش   و  محیطیزیستاترتیس می و 

طبیعی مربرط ب   من ابع طبیع ی مث ل ه  ررفت و ت اهش       م الات 

 ببب برد  اتت ت  مررد مطالع  قرار گرف   اتتب و تیفیت آب

 

 ییایو عرض جغراف یاز نظر توپوگراف گریکدیمورد مطالعه با  یشباهت روستاها زانیمو  اطلاعات جمعیتی روستاهای مورد مطالعه -1 جدول
Table 1- Demographic information of the studied villages and the similarity of the studied villages with each other in terms of 

topography and latitude 
 عدد

Number 
 روستانام 

Village name 
 ییایمختصات جغراف 

Geographical coordinates 
  روستا جمعیت 

Village population (person) 
 تعداد خانوار 

Number of households 

1 
 تربگرد 

Torbegode 
 37°26'58.9"N 

49°32'03.0"E 
 299  94 

2 
 آبادطالب

Talebabad 
 37°27'20.8"N 

49°34'05.1"E 
 2025   678 

3 
 رود پ ت

Rudposht 
 37°33'27.1"N 

49°12'36.6"E 
 396  115 

4 
 خمیران

Khomeyran 
 37°29'14.5"N 

49°15'57.8"E 
 405   116 

5 
 تر  شی  

Shilesar 
 37°31'31.4"N 

49°13'23.5"E 
 354   112 

6 
 معاف 

Maaf 
 37°24'23.9"N 

49°16'40.2"E 
 219   71 

7 
 اشپلا 

Ashpala 
 37°28'39.9"N 

49°17'11.0"E 
 200   53 

8 
 آبانار

Abkenar 
 37°28'04.1 "N 

49°19'04.3 "E 
 2994   943 

9 
 ترتان -ع ی آباد

Aliabad-karkan 
 37°30'10.9"N 

49°14'56.2"E 
 560   279 

10 
 تپررچال

Kapurchal 
 37°33'11.1"N 

49°13'46.2"E 
 1848  574 

 

 نتایج و بحث

 وضعیت امنیت غذایی 

اف راد در ن اامنی    درص  افراد دارای امنیت غ اایی و بقی     22/43

گرتنگی م رت ط   برن  ت  ناامنی غاایی ب  ت  دت  غاایی ب  تر می

درص   و گرت نگی ش  ی  ب ا      5/26 درص ، گرتنگی تم با 56/11با 

 (ب2 )ج ولشرد میمررد مطالع  تقسیم  درص  در این منطق  66/18

ترتیب دارای تفایت غاایی، دت رت ی ب   م راد    ب این شهرت ان 

از ، امّا تاعت در روز اتت ه تغاایی، داش ن فعالیت تالم ت  ح ود 

مغای ب ردن و داش  ن ت لامت     لحاظ زن گی تالم ب  دور از بیماری،

ی ای ن  ه ا یاف    ب باش میی شیمیایی، ضعیف هاغاایی عاری از نهاد 

ی و مثب  ی ب ین امنی ت غ اایی     دارمعن ی   مطالع  بیانگر وجرد رابط  

، باش   م ی م غیرهای مررد بررتی خانرارهای روت ایی مررد مطالع  با 

م ررد مطالع      نحری ت  با افزایش هر ت ام امنیت غاایی در اف راد ب 
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ب در این پژوهش، افراد با گرت نگی ش  ی    (p ≤ 0.05)شرد میبی  ر 

ت  ب   تنن میافرادی ت  زمین ن ارن  یا در مناطقی زن گی  :عبارتن  از

ی ت  اورزی  ه ا پ انسیل ی غیر از ت اورزی م غرل هس ن  وهاشغل

در آن ناچیز یا ضعیف اتتب با افزایش دت رت ی ب   م راد غ اایی در     

روت  ا    با افزایش فاص  ،روت ا ناامنی غاایی خانرار تاهش و برعاس

ب وضعیت مسان، وضعیت یاب میناامنی غاایی خانرار افزایش  ،از شهر

خانرار از دیگر عرامل م ؤثر ب ر امنی ت      خردرو و وضعیت درآم  ماهان

دت رتی ب  غاا ت  ب  ت طح فق ر، ق  رت خری        .غاایی خانرار اتت

ی بازار و حمل ونقل و تیس م هازیرتاختها و وجرد یمت، قهاخانراد 

ب     مط رب از غ اای ت الم و مغ ای     ت فادا ترزیع غاا وابس   اتتب

ی ه ا تم ر از نه اد   به اشت و تغای ، تیفیت و تلامت غاا و ات فاد 

عرامل اق ص ادی و درآم  ی نق ش اتات ی و      .شیمیایی بس گی دارد

خانرار در برآورد  ت ردن    و تران بالقر در امنیت غااییای تنن  تعیین

نیازها دارد، عرامل فرهنگی و اج ماعی نی ز نق ش ش ایان ت رجهی در     

خانرار و ان خاب غاای مناتب با قیمت به ر داردب   م یریت مؤثر بردج

هرچن  ح ود نیمی از جامع  دت رتی اق ص ادی و فیزیا ی ب   م راد     

م ی  غاایی نامناتبی را ن  ان  یهارف ارها و ان خابامّا  غاایی دارن ،

جامع  ،   گرن  رف اره ای غ اایی در   یابی ایندهن  ت  در تح یل ری  

فرهنگ ی   -تهم غاا و درآم  خانرار ترج  ب  عرامل اج ماعی برعلاو 

از قبیل ت طح ت راد ترپرت ت خ انرار، وض عیت ش غ ی و اج م اعی        

 فرهنگ ی ض روری ات تب   -جایگا  اج م اعی  ،طرر ت یب ترپرتت و 

غیر از ت اورزی ب مردم روت اهای تربگرد ، رود پ ت و تپررچال ت  

صررت ب ی دیگری را هاو گرن  و شالیااری، منبع درآم  دیگری دارن 

ی ش یمیایی ت  ت   ه ا فص ی و تاز  خرری و ب ون ات  فاد  از نه اد   

نسبت ب  روت اهای دیگر در وضعیت به ری از امنیت غاایی  تنن ،می

 بباشن می

های تنجش پایایی اتت ت  فقط ب  فای ترونباخ یای از رو آل

انجام یک بار آزمرن نیاز دارد تا ب رآوردی از پای ایی آزم رن را ف راهم     

ن ایج  ده ،میبرآورد ش  ت  ن ان  83/0تن ب مق ار آلفا در این مطالع  

 قابل اع ماد اتتب

 

 ی امنیت غذاییهابررسی فراوانی شاخص -2جدول 
Table 2- Examining the frequency of food safety indicators 

 هاشاخص
Indicators 

 هاطیف
Ranking 

 فراوانی

Abundance 

 درصد

Percentage 

 تفایت غاایی

Nutritional adequacy 

 خی ی تم

Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
High 

 خی ی زیاد

Very much 

43 

66 

31 

302 

458 

4.8 

7.3 

3.4 

33.6 

50.9 

 تلامت غاایی

Food health 

 خی ی تم
Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
Much 

 خی ی زیاد

Very much 

309 

533 

10 

27 

21 

34.3 

59.2 

1.1 

3 

2.3 
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 مغای بردن

Nutritious 

 خی ی تم
Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
High 

 خی ی زیاد

Very high 

232 

410 

130 

96 

32 

25.8  

45.6 

14.4 

10.7 

3.6 

 دت رتی

Access 

 خی ی تم
Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
High 

 خی ی زیاد

Very high 

30 

49 

186 

370 

265 

3.3 

5.4 

20.7 

41.1 

29.4 

 زن گی تالم

Healthy life 

 خی ی تم
Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
High 

 خی ی زیاد

Very high 

275 

205 

87 

215 

118 

30.6 

22.8 

9.7 

23.9 

13.1 

 فعالیت مناتب

Proper activity 

 خی ی تم
Very low 

 تم
Low 

 م رتط
 Medium 

 زیاد
High 

 خی ی زیاد

Very high 

49 

71 

137 

374 

269 

5.4 

7.9 

15.2 

41.6 

29.9 

 امنیت غاایی

Food security 

( یش  یو گرتنگ ییغاا یتم )ناامن اریبس  
Very low (food insecurity and severe hunger) 

تم( یو گرتنگ ییغاا ی)ناامن تم  
Low (food insecurity and low hunger) 

م رتط( یو گرتنگ ییغاا ی)ناامن م رتط  

Moderate (food insecurity and moderate hunger) 

ت()مثب زیاد  
High (positive) 

 )مثبت( خی ی زیاد(
Very High (positive) 

938 

1334 

581 

1010 

1163 

18.66 

26.5 

11.56 

20.09 

23.13 

 مجمرع

Total 
 5026  

 

یی ب   ون در نظ  ر گ  رف ن عرام  ل دیگ  ر  غ  اا تی  تفا ع   مفق  ط  و ان   تفایت را دلیل بر امنی ت غ اایی دانس       صرفاًدر مطالعاتی 
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ع م امنیت غاایی اتت ت  خ انرار، اض طراب در م ررد     تنن  منعاس

مق  ار رژی م غ اایی     مق ار ناتافی مراد غاایی دارن  و درک خانراد  از

 ;Coates, 2007)تن    م ی صرف نظ ر از ترتی ب غ اایی آن بی ان     

Mango, 2014; Mango, 2018در مررد تلامت غاایی در منطق  (ب 

اش ن  و ع ت آن را درص  افراد، تلامت غاایی تمی د 5/93مطالعاتی 

م  اب   ای ، در مطالع   دانس  ن  م ی ی شیمیایی هامصرف باتی نهاد 

اثرات ترد بر ، از آفات یت فات محصرل ناش، خاک یتاهش مراد مغا

اث  رات ، در م  ررد ترده  ا محیط  یزیس  ت یه  اینگران  ، آب تی  فیت

م راد    ی  ب ر ترل  یمرجرد همگ   یبر تلامت انسان وفناور هاتشآفت

درص  افراد نیز غاای  4/71 ب(Ferranti, 2016) گااردمی ثیرتأ ییغاا

گرو  غاایی  پنجو غاای مصرفی شامل هر  تنن میغیرمغای دریافت 

ب    صرفاًب در این شهرت ان، تمایل ب  تک ت  ی برنج شردمیاص ی ن

و ع م خاطر تیری ظاهری و ن  تیری ت رلی اتتب تک ت  ی برنج 

مطالعاتی ب  این ع  ت ات ت ت       مغای بردن رژیم غاایی در منطق 

ارزان  و غیرمغ ای، تم تن رع  ، امّا بات یبا انرژ ییغاا یهامیرژت ت 

یی ه ا منظرر اف زایش مرادمغ ای، رو   ب ب (Foresigh, 2011) اتت

، و آب یم راد مغ ا   تیری، م   اف    یانراع ب رنج بهب رد   ی شامل معرف

ی ت قیق ی تن  رل   ه ا و رو  س ت یز طیبر مح   یآفات مب ن تیریم 

، ح   راتمانن     integrated pest management (IPM) آف  ات

ی هاب حفظ تنرع زیس ی گرن شردمیترصی   هرز یهاع فو جرن گان 

یی، ایمیاز ح  از مراد ش شیات فاد  ب آب، یخاک، آلردگ بیتخربرمی، 

، لاا باعث اف زایش مغ ای   ده میرا تاهش ای گ خان  یاگازهان  ار 

 ,Singleton, 2018; Connor) ش رد م ی بردن رژی م غ اایی اف راد    

ع ت ترچک ب ردن مس احت   ب در دت رس بردن مراد غاایی  ب(2020

مطالع    مح  ی باتت تب ای ن     مطالعاتی و فرو  در بازارهای منطق 

 یه ا برنام    ده  ت  ترتع  م اغل، ب ا تمرت ز ب ر ترت ع     می ن ان

 شی، اف زا ییو تن رع غ اا   وریبه ر   شیافزا یبرای ت اورز یاتیعم 

ارائ   من ابع   ی، آمرزش  ی ه ا دور  شی  از طر یت  اورز  یهاتخصص

  ی  تمک ب  م ردم در خر  یم ت براب ن  یهامانن  وام   ریب یاع بار

ب   یدت رت تران می اعمال شرد،ای صررت منطق ب اجار  خان ، اگر  ای

ای ب در مطالع   را بهب رد بخ      خ انرار  ییمراد غاا  یخررای بازارها ب

دت رتی و ات فاد  از م راد غ اایی    ب  این ن یج  رتی ن  ت  ،بالعاس

 ,Montenegro) شردمی ی تک ت  ی غاایی ته ی هاترتط تیاتت

2016; Montenegro, 2019)زن گی تالم یعنی ع اری از هرگرن      ب

 یش غ   یهاتیم ارتت در فعالدرص  اتتب  8/53بیماری تم و ح ود 

ت ا ب   م راد     تن   م ی  تم ک  ییروت ا یم نرع ب  خانرارها یت اورز

  ی  ب  تجز ازینب داش   باشن  یدت رت  نیتالم و تم هزغای، م ییغاا

ب در تن   م ی  تی  تقررا  ییغ اا  تی  امن ی،امنطق    اسی  مق لی  و تح 

و   اریتالم ات فاد  پا یزن گ کیحفظ  یبراعنران ش   ت  ای مطالع 

ترت ط    ی  ت الم با  یزن گ کضروری اتت و ی یعیمنابع طب تیریم 

 Chowdhury, 2017; Preetika) هم  افراد در جهان محق ش ش رد  

Pachapur, 2020)درص   اف راد    5/71 در رابط   ب ا زن  گی فع ال     ب

ب در تنن   م ی تاعت در روز تار  ه تفعالیت باتیی دارن  و بی  ر از 

ق ادر ب       یفرد باب  این ن یج  رتی ن  ت  ای در مطالع  ،همین رات ا

در  خ رد  یخ انرادگ  یه ا تیاز مس ئرل  یبا آگ اه و  باش فعالیت و  تار

 ه ا آن یت الم ب را   یزن  گ  ر یش   کی   ت ا م ارتت ترد   غاا تأمین

م  ارتت در  ب (Mohr, 2016; Dou, 2017) دحاص ل ش ر   ن ان یاطم

 ییروت  ا  ی  خانراره ا ب   غیر از ت اورزیب  م نرع یشغ  یهاتیفعال

 یدت رت   ن   یمناتب، تالم و ت م هز  ییتا ب  مراد غاا تن می تمک

در دت  رس ب ردن غ اا،     شیاف زا  شی  از طر ییمراد غااب داش   باشن 

 ,Gaihaa, 2010; Bogin) بخ    م ی  را بهبرد هاآن یاف یدر یتالر

درص   از   40ح  ود   در نهای ت، در ارتباط ب ا امنی ت غ اایی    (ب 2014

ب ن اش  ن امنی ت   باش ن  م ی جمعیت این منطق  دارای امنیت غ اایی  

غاایی نسبی ناشی از ترج  ب  تک ت  ی برنج و نادی   گرف ن م رارد  

 اگرچ   تن رع محص رل    اتتب های اخیردیگر مانن  تمبرد آب در تال

 تی  ب ا ع  م امن   طهش خطرات مرتبمناتب در تا ن یگز کی تران می

و ذخ ایر  ی م ن رع  هاتاشت گرن  درآم  حاصل ازیی باش ، نگر  غاا

رو ب    ی تقاض ا در م ررد   ه ا آنمرج     ینگران رغمیع برمی ژن یک 

 ,Coates, 2007; Connor& San) همچنان وجرد داردغاا  شیافزا

در حال ترتع  ت   یت ررها یبرا ژ یوب  ییغاا تیامن بهبردب (2021

همچ رن   یو اق ص اد  یفرهنگ ی،اتیت ی،اج ماع یها رفتیدر آن پ

ایجاد بس رهای ترویج ت  اورزی ارگانی ک و رو  ت اهش ت مرم و     

تردهای شیمیایی، حمایت از ترلی  تمرم و تردهای ارگانیک، ت رویج  

فاد  از غ ااهای مغ ای ب رمی، آم رز      الگری مصرفی منعطف و ات 

ت ت فردی برخی محصرتت ترتط خانرار و ت بیر معی  ت، ت رویج   

غاای تالم برمی و فرهنگ مصرفی خرداتا ا و ایج اد ات  ان اردهای    

تیفی ی غاا و محصرتت ت  اورزی، حمای ت م  اوم از ت  اورزی و     

زی و اقلام راهبردی، ایجاد بس رهای حمایت از صادرات داخ ی ت اور

تن رل قیمت اقلام ض روری، ترت ع  ت  اورزی و ص نایع تب  ی ی و      

و اع ب ارات   هاگااری درتت یاران ترویج ت اورزی دانش بنیان، ه ف
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 ،ش رد م ی  پی نهاد ،، یک امر بسیار مهم اتتب در این رات اهاو تعرف 

ی نق ی تراتری مراد غ اایی را در  هایی مانن  یاران هادولت تیاتت

هبرد امنیت غاایی، حمایت مس قیم از خانرارهای تم درآم  و رات ای ب

تخصیص یاران  بر اتاس مرقعیت جغرافیایی این خانرارها اتخاذ تن  ب  

 یه ا اران   یمانن     ییهااتتیتدولت  شرد،میپی نهاد  ،در این رات ا

 تی  حمایی، غ اا  تی  بهبرد امنی مراد غاایی در رات ای تراتر ینق 

 تی  بر ات اس مرقع  اران ی صیو تخصتم درآم   یاز خانرارها میمس ق

ده  ت    می  اناین مطالع  ن جین ا خانرارها اتخاذ تن ب نیا ییایجغراف

و  یاج م اع  -یاق ص اد  عرام ل  نی، ارتب اط ب   شهرت ان کیدر  یح 

م ف اوت باش  ب    گ ر یب  منطق   د ای از منطق  تران می یاف یدر یتالر

عن ران  ب   را ان خاب تنن   )  یصخا اتتیت هاتدول اگر ب،یترت نیب 

ت   گیرده ف قرار مررد  ییهاات ان  یبا، (یآمرزش یهااتتیت ،مثال

 یهااتتیداردب ت یارتباط منف یبا مصرف تالر امنیت غاایی هاآندر 

 یبهب رد ت الر   یب را  م ؤثر رو   کی       یدرآم   هم  شیتاد  افزا

ی ط و خصرصمرتب یدول  یب نهادهانیست ییدر مناطش روت ا یاف یدر

را ب ا   ه ا آنتمرت ز ت رد  و    یاج م اع  یعرامل اق ص اد  ریبر تا  یبا

 جیدر خ  انراد  و بهب رد ن   ا  یاف ی  در یدر بهب رد ت  الر  یبن   تی  اولر

ت    ب  ا  ییدر ت   ررها ژ ی  وب   ، ه  ادول  تب ق  رار دهن    یبه اش   

 عرام ل  ق اً یدق ، دشرار روب رو هس  ن   یو مال یاق صاد یهاتیمح ود

 وضعیت ه ف قرار دادن بهبرد یبرارا ای منطق  یصادو اق  یاج ماع

 ات ت یت، قاع     کی  عن ران  ب     ینبایی م خص تنن  و غاا تیامن

ت  رر ب ا    کیدر ب تنن  زیت رر تجر یهابخشتمام  یرا برا یاسانی

 ییغ اا  تی  ت  از ع م امن رتریفق یهااز قسمت  یبا هامازاد غاا دولت

  تنن ب تیحما ،برن می رنج

 

 یسیی یحفاظییت ات ونییو  ت یهییاشییا  سییی شقیی  برر

 در بهبود امنیت غذایی یکشاورت

غی ر از روت  ای مع اف، عرام ل زیرت اخ ی      ب   در تمام روت اها 

را در حفظ تنرع زیس ی دارد و در روت ای معاف، عرامل  تأثیربی  رین 

را داردب بی  رین انحراف معیار نی ز در عرام ل    تأثیراق صادی بی  رین 

آباد، شی   تر، خمیران، مربرط ب  روت اهای تربگرد ، طالب زیرتاخ ی

ب بی   رین انح راف معی ار در    ش رد م ی اشپلا، آبانار و تپررچال دی   

روت ای دیگر مربرط ب  عرامل اق صادی اتتب در روت اهای تربگرد  

آباد، ش ی   ت ر و   و رودپ ت اهمیت عرامل آمرزشی، روت اهای طالب

اج ماعی، روت اهای خمیران، مع اف و اش پلا   تپررچال اهمیت عرامل 

، محیط ی زیس ت روت ای آبانار عرامل  اهمیت عرامل زیرتاخ ی و در

با ترج  ب  ت اب  روت اها اهمیت عرامل  ،بی  ر اتتب شایان ذتر اتت

 یاسان اتتب  ح وداًمخ  ف 

درص ( میزان ه ررفت محصرتت  52بیش از نیمی از ت اورزان )

 74ب عن ران تردن     تا تفر  را تم ر از پنج درص    ت اورزی از مزرع 

درص   از   75ب تردن   میدرص  از ت اورزان از باور تال قبل ات فاد  

داش ن ب وابس گی ب  ت اورزی در برنج  ت اورزان تمایل ب  تک ت  ی

غی ر از  ب   درص  ت اورزان  65درص  تخمین زد  ش  و  64این روت ا 

مح  ی   ردرص  روت  اها، ب ازا   65در ب تردن میت اورزی، ماهیگیری 

 ،برای فرو  محصرتت ان ت  اغ ب برنج برد  اتت، امّا وجرد داشت

ف رو  م ی  یا پیش هاآنش  و محصرتت از بازار مح ی ات فاد  نمی

 تم  ر از  ،درص  ت اورزان 65رتی ب ش  و یا تر مزرع  ب  فرو  می

خ ن  ب اه  اف و   فرودرص  محصرتت ان را در بازارهای مح ی می 25

 ت أمین در  ص رفاً  ،درص  ت اورزان از حفاظت تنرع زیس  ی  52 انگیز 

از ترپرت  ان مزرع  ،    درص    64درآم  و معی ت خانراد  برد  اتتب 

حفاظت تنرع زیس  ی ت  اورزی ب ی اط لاع و ناآگ ا  بردن  ب درک و       

بع   م الی ب رد  و     ص رفاً  ،درص  ت اورزان از تنرع زیس ی 42نگر  

ی ترلی  ی، تعص بات تاش ت طب ش روال     ه ا ب ا جنب     ورزانت ا بقی 

خانگی و بع  زیب ایی آن آش نا بردن  ب ت بک و رو       گاش  ، ات فاد 

درص  برگرف   از ت اورزی  13ت اورزی در رف ارهای حفاظ ی ح ود 

از رف اره ای  نامط ع چن  تارتردی برد  اتت و بقی  ت اورزی رایج و 

درص     25تم  ر از   ،ص   ت  اورزان  در 70ب ب یش از  ان حفاظ ی برد 

از:  ت  عبارتن    محیطیزیستنسبت ب  اهمیت خ مات اترتیس می و 

 م  ادی و معن  ری، تف  ریح، و )مانن    من  افع غی  ر خ   مات فرهنگ  ی

)مانن   تن  رل    گردشگری، لات و آرامش روانی وببب(، خ مات تنظیمی

)مانن    أمین تآفات و بیماری، تطبیش در برابر تغییر اق یم و بب(، خ مات 

غ اا، ت رخت و ببب( و خ  مات     تأمین زراعی در برداشت مس قیم گرن 

در ان خاب  مراد غاایی و ببب( آب و خاک، چرخ  )مانن  تلامت حمای ی

م ررد مطالع  ،    در این منطق ب تنن مینرع محصرل ت ت ش   ترج  

دی    نس بت ب      برای محصرتت آتیب صرفاًی دول ی هانقش یاران 

 78ب ش ت ی ش یمیایی اهمی ت دا  ه ا  ای و ات فاد  از نه اد  تیل، خ

رایج چرا و ب ون رف ار حفاظ ی در  شیر ب دامپروری  ،درص  ت اورزان

مزارع دارن  و مابقی دامپروری ن ارن ب نیروی ت ار در مزرع   م ف اوت    

نیروهای تار خ انگی هس  ن ب    ،در شالیزارها اتت و بیش از نیمی افراد

ب   آم رز  ب   ت  اورزان     ، اورزان اع قاد دارن درص  ت 75بیش از 
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درص     81منظرر رف ارهای حف اظ ی از م زارع اهمی ت زی ادی داردب     

و م الات اج ماعی ناشی از حفاظت از مزرع   هات اورزان ناهنجاری

و نرت انات   وریبه ر  را ناشی از مسائل اق صادی از قبیل گرانی، نرخ 

ی ها ماعی مانن  در نظر گرف ن جنب ، اگرچ  مسائل اجدانس ن میبازار 

ریسک در تغییرات آب و ه رایی مانن   خس ارات خ اس الی، رقاب ت      

درص   ت  اورزان    دو ح وداًنیستب  تأثیرفرو  با تایر ت اورزان بی 

 ب وم الات طبیعی مانن  تمب رد مرب رط ب   من ابع طبیع ی مث ل آ      

 ،درص    از ت   اورزان 90ب دانس   ن م  یفرت  ایش خ  اک را ج   ی  

درص   از   10قراردادهای حفاظ ت از تن رع زیس  ی ن اش  ن  و فق ط      

ت اورزان مع ق  بردن  ت  این قراردادها بر اتاس ان از  مزرع  اعم ال  

ی ش یمیایی، مق  ار و   ه ا نه اد  از ب در ارتباط با آگاهی داش ن شردمی

درص   از  95، ه ا ت ش ع  ف و  ه ا تشآفتمصرف ترد، تمرم،  نحر 

ش ن  و مصرف آن بر اتاس دت ررات قب  ی ب ردب   ت اورزان آگاهی ن ا

بر ی شیمیایی هااز میزان مصرف نهاد آگاهی  ،درص  از ت اورزان پنج

اتاس نرع محص رل تاش    ش    داش  ن ب در خص را ت ارا ب ردن        

ای، مح  ی و  ی م  ون ت ازمانی ش امل ملاحظ ات منطق       ه ا برنام 

ب ون ترج  ب  ا عم یات زراعی خرد ر درص  از ت اورزان 75م یری ی، 

ی ه ا برنام    یاج را درص   از ت  اورزان    25ی و ت ازمان  یهابرنام 

درص   از   92ب دادن   م ی انج ام   نیبا نظارت مس ئرل  صرفاًتازمانی را 

 لی  دل نیت ر مه م و  ادیز اریبسرا  یاراض یتاربر ریینقش تغت اورزان 

دتی ل دیگ ر    ،درص  م ابقی  ه تو  دانس ن میی س یتاهش تنرع ز

ت ر از تغیی ر   ویژ  در مررد ب رنج را اتات ی  ب   بع  مالی و ترلی ی مانن

در تاهش تنرع  نیزم یتاربر ریینقش تغتاربری اعلام تردن ب اهمیت 

درص   از ت  اورزان زی اد     85 یی راغ اا  تی  و امن یت  اورز  یس یز

ت اورزان نقش تنرع زیس  ی را در رات  ای امنی ت     و بقی  دانس ن می

 یتاربر رییع ل مخ  ف تغعلام نمردن ب ت اورزان غاایی بی اهمیت ا

، تج ارت و ویلات ازی   ف رو   یب را  یتاخت و تاز مسارنرا  نیزم

و  یخ ارج  یه ا نق ش مؤلف     نی  ریبب نیمی از ت اورزان دانس ن می

 ی رات  اورز  یس   یدر جهت از حفاظت از تنرع ز هاات فاد  از فرصت

 و بی  ترغ ش،یت  ر  ان ،اریمثل  یو خصرص یتزم دول  یهارتاختیز

و تص میمات   ه ا ترتی ب برنام    ب   نام بردن  و تایر ت اورزان  م یجر

اخ ص اا م زارع ب   تن رع      ی آمرزشی درب ار  ها، بیم ، دور ایدور 

ن رع   نق ش  ت  اورزان  ب هم   دانس  ن  م ی ین عرامل ترمهمزراعی را 

 خ رد و  ییغاا تیامن تأمیندر را ت ت  یمخ  ف برای زراعی هاگرن 

 تأثیردرص  از ت اورزان در ارتباط با  96مهم و اتاتی دانس ن ب  خانرار

آفت،  ،یخ اسال ل،یتمانن   مخ  ف یایدر مقابل بلا آوریتابحفظ 

 یس   یو ت ت محصرتت اثرگ اار در حف ظ تن رع ز    نرتان بازار و ببب

 چهاری ن ارد و فقط تأثیری ناآگا  بردن  و یا اع قاد داش ن  ت  ت اورز

درص   90ات مثبت آن آگاهی داش ن ب تأثیر  ت اورزان نسبت ب  درص

از  ییم  راد غ  اا یپ  نج گ  رو  اص    ت  أمیندر  ییخردتف  ات   اورزان 

طرر بیان تردن  ت  بیش  شهرت ان را اینداخل  یمحصرتت ت اورز

درص     10، ش رد می فروخ   ییمراد غاا یاص  یهادرص  گرو  80از 

در  یدرص  محص رتت مح     80 ی  ر ازبت اورزان اع قاد داش ن  ت  

درص   محص رتت    80بی   ر از   و ش رد می مصرف شهرت ان داخل

 90ب ب یش از  شردمی ات فاد  ، داخل شهرت انو وارد ش   یبس   بن 

 تیامن یوابس گ زانیممررد مطالع ،  درص  از ت اورزان در این منطق 

دانس  ن   م ی درص   50ی را زیر واردات یب  محصرتت ت اورز ییغاا

 (ب3 )ج ول

محیطی با حفاظت عرامل اج ماعی، اق صادی، زیرتاخ ی و زیست

از چن ت  ی در مزرع  رابط  مثبت و عرامل آمرزشی و تازمانی رابط  

منفی داردب عرامل آمرزشی و زیرتاخ ی بی  رین تأثیر را در حفاظت از 

نف ی و  تنرع زیس ی در ت اورزان دارد ت  ع م آگاهی و آمرز  اث ر م 

بهبرد زیر تاخت اثر مثبت دارد ت  در ای ن دو م ررد ف رض ص فر رد     

داری م ررد پ ژوهش ارتب اط معن ی     یم غیرهااین بین شرد، یعنی نمی

ب بین م غیرهای دیگ ر مانن   عرام ل اج م اعی، اق ص ادی،      وجرد دارد

محیطی ارتباط معناداری وجرد ن ارد و هر یک از این تازمانی و زیست

رت مس قل بر حفاظت از تنرع زیس  ی ت  اورزی ت أثیر    صرعرامل ب 

 (ب4گاارن  )ج ول می

ت اورزان نس بت ب   تاش ت     لیو تما یتک ت   یلدلترین مهم

ی، عرام  ل اق ص  ادی ش  امل ت   اورز یس   یت  اهش تن  رع ز ب  رنج و

، از ف رو   درآم   ی برنج و مرفقیت در مقایس  با تایر رقبا، بازارپسن 

 م  الات ، م ن رع ور محص رتت  با یبات تمیق، بات تیفیو ت  یترل

باش ب در همین رات  ا، در  می مزرع  تیمالای و چن ت   رنیزاتیماان

انجام ش    ات ت، ب       2020ای ت  ترتط ملانی تانر در تال مطالع 

رنج منج ر  ب    رف  یپ یهایآوربا ات فاد  از فناین ن یج  رتی ن  ت  

تار و ت فات آفت و پس  یروین و یب  ات فاد  مؤثرتر از آب، مراد مغا

 ب( ;Connor, 2021 Wehmeyer, 2020) شریممی از برداشت
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آن بر حفاظت از تنوع زیستی کشاورزی تأثیرتحلیل متغیرهای توصیفی و  -3 جدول  

Table 3- Analysis of descriptive variables and their impact on the conservation of agricultural biodiversity 

 نام روستا
The name 

of the 

village 

شاخص آنالیز

 های آماری

Analysis of 

statistical 

indicators 

متغیر 

 اجتماعی
Social 

variables 

  ادیاقتصمتغیر

Economical 

variables 

 آموزشیمتغیر 

Economical 

variables 

 زیرساختیمتغیر 

Infrastructure 

variables 

سازمانیمتغیر   

Organizational 

variables 

متغیر 

 محیطیزیست
Environmenta

l variables 

 تربگرد 
Torbegode 

 میانگین
Average 

12.00 14.30 6.20 17.20 13.90 3.50 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

1.538 1.767 1.033 2.150 0.568 0.972 

 درص 
Percentage 

8.8 8.6 11.1 8.9 10.2 8.4 

آبادطالب  
Talebabad 

 میانگین
Average 

15.50 16.30 6.20 17.50 14.40 4.40 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.273 2.710 0.632 3.440 1.075 1.265 

 درص 
Percentage 

11.4 9.8 11.1 9.1 10.5 10.5 

 رودپ ت
Rudposht 

گینمیان  
Average 

12.30 17.10 6.30 18.30 13.20 4.60 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

0.949 2.424 1.059 2.406 1.317 1.075 

 درص 
Percentage 

9.0 10.2 11.2 9.5 9.7 11.0 

 شی   تر
Shilesar 

 میانگین
Average 

16.40 17.10 5.80 17.30 13.80 4.20 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.011 2.234 0.789 3.466 1.033 1.398 

 درص 
Percentage 

12.0 10.2 10.4 9.0 10.1 10.0 

 خمیران
Khomeyran 

 میانگین
Average 

12.40 15.20 5.60 20.90 14.60 3.90 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

1.430 2.300 1.647 3.247 0.966 0.568 

 درص 
Percentage 

9.1 9.1 10.0 10.8 10.7 9.3 

 معاف
Maaf 

 میانگین
Average 

12.70 17.70 5.60 21.30 14.10 3.90 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.312 2.869 1.838 4.322 0.568 0.876 

 درص 
Percentage 

9.3 10.6 10.0 11.1 10.3 9.3 

 اشپلا
Ashpala 

 میانگین
Average 

12.60 17.20 5.30 21.30 12.70 4.10 



 597     …مطالعه عوامل مؤثر بر حفاظت از تنوع زراعی برنج ،خوشبخت و شیرازی

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

1.578 1.989 0.675 3.466 1.494 0.876 

 درص 
Percentage 

9.2 10.3 9.5 11.1 9.3 9.8 

 -دآباع ی
 ترتان

Aliabad-

karkan 

 میانگین
Average 

13.90 18.90 4.70 21.60 13.20 4.80 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.644 3.247 1.252 2.503 2.486 0.632 

 درص 
Percentage 

10.2 11.3 8.4 11.2 9.7 11.5 

 آبانار
Abkenar 

 میانگین
Average 

13.00 18.10 5.10 19.10 13.80 5.00 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

1.414 1.370 1.524 2.331 1.476 1.054 

 درص 
Percentage 

9.5 10.8 9.1 9.9 10.1 12.0 

 تپررچال
Kapurchal 

 میانگین
Average 

15.70 15.10 5.20 18.20 12.80 3.40 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.111 1.912 1.398 4.290 1.317 0.516 

 درص 
Percentage 

11.5 9.0 9.3 9.4 9.4 8.1 

 مجمرع
Total 

 میانگین
Average 

13.65 16.70 5.60 19.27 13.65 4.18 

 انحراف معیار
Standard 

deviation 

2.380 2.630 1.295 3.550 1.417 1.048 

 درص 
Percentage 

100 100 100 100 100 100 

 

بررسی اهمیت متغیرهای مختلف در حفاظت از تنوع زیستی کشاورزی -4 جدول  

Table 4- Investigating the importance of different variables in the protection of agricultural biodiversity 

 متغیرها

Variables 

t   آزمون

T-test 
05/0 ضریب همبستگی در سطح  

Correlation coefficient at 0.05 level 

 خطای معیار
The standard 

error  

 ی آزمون در سطحدارمعنی

05/0  

Significance (0.05) 
 اج ماعی
Social 

0.198 0.033 0.1682 0.844 

 اق صادی
Economical 

1.093 0.180 0.1644 0.277 

 آمرزشی
Educational 

2.649 -0.798 0.3014 0.009 

 زیرتاخ ی
Infrastructure 

-2.043 0.235 0.1148 0.044 

 تازمانی
Organizational 

-1.467 -0.399 0.2721 0.146 

محیطیزیست  
Environmental 

0.861 0.349 0.4047 0.391 

 مجمرع
Total 

0.976 5.664 5.8049 0.332 



 1402، پاییز  3، شماره 15، جلد نشریه بوم شناسی کشاورزی     598

 

  اتی    تن رع ترل ب  ای ن ن یج   رت ی ن  ت       یجریندر ای  مطالع

 ,Ayenew) بی   ر ات ت   درآم  باتتر یدارا یدر خانرارها یت اورز

ی ه ا و بازار یت اورز  یتنرع ترل حال، روشن اتت ت  نیبا ا ب(2011

 ,Jones) هس ن  گریا یو اغ ب مامل  س ن ین یرون  م ناقضمح ی 

ی زراع ی  ه ا ترلی   گرن    ت   ده مین ان  یمرثق یهااف  ب ی(2016

    ر یم نرع ت ر و مص رف ب   ییغاا یهامیمنجر ب  رژ خانراردر م نرع 

ب (Olney, 2015) ش رد می ه فمن  یرانیحمنابع و  جاتی، تبز هار یم

و  لاتیتحص  مانن   درآم  ،    خ انرار  یت اق صادیوضعزیاد ب   تیاهم

 یخانراره ا  انی  در م باتت ییغاا یناامنی ریگشال شیشغل در افزا

م ن رع ت ر     اتی  ترل، ت ر ب زرگ  یه ا نی، ان  از  زم   ییت اورز روت ا

از  زین هاب  بازار یت  خرد با هم ارتباط مثبت دارن  و دت رتی ت اورز

امنی ت غ اایی    تنن    نی ی تععرام ل   خانرار هس ن  ت    یاص  لعرام

 بباشن میخانرارها 

و  تجرب ، بات یتقاضاتران ب  مراردی مانن  از بع  اج ماعی می 

ی چن ت   یایاز مزا یاطلاع تاف ع مگیا  زراعی برنج، شناخ   بردن 

اشار  ترد  ت اورز در تاشت محصرتت خرد ق یو ت  شیعلا نقشو 

شار  ش   اتتب در مطالعاتی نیز ب  ت  در مطالعاتی نیز ب  این مرارد ا

تبب  برنج  یترلاین دتیل برای تک ت  ی برنج اشار  ش   اتت ت  

ت اورزان در  یریپابیتاهش آت، رزانو رفا  ت او  تیهبرد معب

بهبرد  ی، انسجام اج ماعییآب و هرا طیو شرا برابر اق صاد نامط رب

  اتت ش   یاج ماع یهایریدرگتاهش جرامع و  در اف  ی

(Connor, 2020; Akudugu, 2012; Mishra, 2018)دیگر ب از 

عرامل ت اورزان نسبت ب  تاشت برنج  لیو تما یتک ت   لیدت

 مناتب لرم رس و خاک، آبب   یبات و دت رت یبارن گاق یمی شامل 

در این منطق  اتت ت  در  یمرطرب و ابر یهرا، ت ت برنج

انسان را   یتغابیان ش   اتت ت  برنج،  مطالعاتی در همین رات ا

آب و  راتییبا ترج  ب  تغ ژ یوب افراد را تلامت  و  بخ بمی بهبرد

الب   در  (Zimmerer, 2019 Raneri, 2019 ;) تن میحفظ هرا 

ت   ییجاگف   ش    مثلاً ،مطالعاتی عاس این ن ایج ثابت ش   اتت

 شیو فرتا نیزم بیتخررود، تبب زراعی بات می یک گرن عم ارد 

نظر برنج از ب (Nicholson, 2020) شردمیی عیها و منابع طبخاک

 یادیز ریمقاد یمقاوم در برابر آب و هرا و حاو ،ترج  ابلق یفرهنگ

مقاومت ب  و  ییغاا میرژ تیفیدر بهبرد تو  ن هس  یمراد مغا

ت اورزان از لحاظ  ،اتت ت  در این مطالع  مؤثرتغییرات اق یمی 

نقش اج اد و فرهنگ تن ی در تک ت  ی برنج،  فرهنگی ع ت آن را

معی ت خانرار و  تأمینت اورز،  تغییر تاربری و تاهش مساحت زمین

ی شیمیایی میهاو تایر نهاد  هاتشآفتدت رتی آتان ب  ترد و 

تاخ ی اهمیت عرامل زیرب (Vogliano, 2021; Nan, 2021) دانن 

ورزی بن ر غییر تاربری غیر مجاز اراضی ت اویژ  تب در اتثر روت اها 

انزلی در طی تالیان گاش   تاتنرن، زنگ خطری برای امنیت غاایی 

ین عامل ترمهم های مرغرب ت اورزی اتتبو از بین رف ن زمین

تغییر تاربری غیرمجاز اراضی  ،بخش ت اورزی تنن  اتاتی ته ی 

 تأمینتغییر تاربری خطری بزرگ و ج ی برای اتت و ت اورزی 

 ,Aghsaei, 2019; Teklay) رودمی شمارب  ق این منط امنیت غاایی

ب ع ت اهمیت باتی عرامل اق صادی در حفظ تنرع زیس ی (2019

درآم  باتی این روت ا از طریش ت اورزی و  تأمینروت ای معاف، 

گرف   ش   اتت ت  خلاف این ن یج  ای فرو  برنج اتتب در مطالع 

ی شیمیایی هاو نهاد  حمل و نقل ن یبا ه ف ب  ح اقل رتان ن هز

 ی مخ  ف اق ام شردهاتران در جهت حفظ تنرع زراعی گرن برنج، می

(Jifroudia, 2020) و   یترل شیبا ترج  ب  افزادیگر ای ب در مطالع

می فرض طرر ت ی،ب ی در تک ت  ی ت اورز یهانیگس ر  زم

 یفمن تأثیر یس یبر تنرع ز شرد و س میاترت بیشرد ت  باعث تخر

در ارتباط ب (Power, 2010; Hannah Wittman, 2017)  گااردمی

تغییر  ،افزایش جمعیت برعلاو ، محیطیزیستبا عرامل اج ماعی و 

امنیت غاایی را ایجاد  تأمیندر  های طبیعیاق یم نیز مح ودیت عرص 

با ترج  ب  شرایط مرجرد راهاارهایی در زمین  ترتع  پای ار و  بتن می

ذخایر خرد را بای  شناتایی و حفظ ، امنیت غاایی وجرد دارد تأمین

این  های نرین ازب رانیم با ات فاد  از فناوری Tتنیم و در عین حال

برمی بات در این تنرع زیس ی و ذخایر ژن یک  ببرداری تنیمذخایر بهر 

امنیت غاایی مررد ات فاد  قرار گیرد و  تأمیندر مسیر  تران میمنطق ، 

ایران در زمین  اترترریسم،  شمال تران از تنرع زیس یهمچنین می

ها، دگیتنرع زیس ی را آلر بتهی  گیاهان دارویی و خرراک دام بهر  برد

تران با میو  تن میتغییر تاربری اراضی و گس ر  شهرن ینی ته ی  

ب های ت فیقی در زمین  حفظ ذخایر ژن یک فعالیت تردات فاد  از رو 

برنج از  تأمین ر یمخ  ف زنج ماتیتصم شیت فدر مطالعاتی م اب  ب  

 شبا ، حمل و نقل و نگه اری، تن رل آفات، برداشت، یرد دهتجم   

تازی مجمرع این اه اف فقط با اشار  ش   اتت ت  پیاد  عیرزت

تغییر الگری تاشت  ب همچنینپایر اتتحفاظت از تنرع زیس ی اماان
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ت ران ب ا وارد تردن گیاهانی و می باش میدر این مناطش ضروری 

مانن  بقرتت و یا حبربات، از شرایط اق یمی این مناطش برای افزایش 

 ,Kiani, 2020; Jifroudia) نیت غاایی ات فاد  نمردام تأمینترلی  و 

مناتب در تاهش  ن یگز کی تران می زراعی،اگرچ  تنرع ب (2020

باش ، نگر  درآم  حاصل از  ییغاا تیخطرات مرتبط با ع م امن

 یدر مررد تقاضا هاآن  مرج ینگران رغمیم نرع ع  یهاتاشت گرن 

چن  محرر   یترل یها گا یغاا همچنان وجرد داردب از د شیرو ب  افزا

مررد مطالع ، تفایت  در منطق رد: اول اینا  ت افتیان قاد عم   در

ویژ  در غلات م هرد اتتب  ی زراعی زیادی بهاغاایی در گرن 

 یتاف  یترل تطرح تل یتمرتز بر رویی، غاا تیامنهرچن  ت  در 

ع م امنیت غاایی، مرانع  یاص دلیل از مرارد  یاریدر بسو  ستین

در مررد  ینگران شیطرر عم   افزاب ب الب   باش می عیو ترز یدت رت

وجرد دارد، و انسان  طی، به اشت محیس یتنرع ز ادناز دتت د

 تیامنب انجام دارد ن یدر زم یب  تخصص ع م ازیامر ن نیا نیبنابرا

همی   شرد ت  می فرض یرقاب تیس م  یس یفظ تنرع زو ح ییغاا

وجرد دارد ت   یهس ن ب برعاس، شراه  گریا یمبادل  در برابر  ریدرگ

غاا تمک  تیطرر فعال ب  امنب  تران می یس یده  تنرع زمی ن ان

 Burlingame, 2012; Wittman H, 2015; Hannah)تن  

Wittman, 2017; Chris Vogliano, 2021) بیترت نیب  هم ،

 ییغاا تیامن یعنران مبناب ی و تن  یبرم یاز غااها تیحما

 یس یز تنرع یرنگه ا یبرا یمحافظ  عم ارد کیترانن  می نیهمچن

 ;van der Merwe, 2016) باش ای منطق  یورزمحصرتت ت ا

Wittman, 2017)ًمراد  تأمینو هم  یس یهم حفظ تنرع ز ب دوما

مخ  ف  یرهایم غ تأثیرتحت و  یفراتر از ت اورز یرهایم غیی غاا

 یعنران مثال، ع الت، ترانمن تازب  ،Fischer, 2014) (رن یگمی قرار

 از تنرع زیس ی ت اورزی هر دو حفاظت یخرب برا یو حامران

، بیترت نیب  همب (Speelman, 2014)مهم اتت ییغاا تیوامن

و  رن یرا در نظر بگ ییغاا تیو امن  تیمع  یبا هابرنام  حفاظت

 یخسارت برا جبران ای تن می فراهم را یخرب یهاقو م ر تیحاتم

 جین ااغ ب  ی را شامل شردب ترماًس یاز حفاظت از تنرع ز نانیاطم

 نیتعاملات ب نیهمچن وخاا  یزمان یهااسیمق ماان ومنحصر ب  

تمرتز بر بررتی شردب ای م ت و منطق اتت، لاا بای  طرتنی هاآن

 یغاادت رتی ب  از  نانیاطم یبراتک ت  ی گیاهان زراعی  اتتأثیر

 یهات اورزان و گرو  ،طرر مثالب ، مهم اتت و پای ار م تیطرتن

 یاز حقرق و منابع مح وداز تک ت  ی، ای در دور ترانن  می خاا

 تران می ایو  تن می را مح ود هاآن ییغاا تیت  امن برخرردار باشن 

ب یای  (Schipanski, 2016) باش  یمنف یس یاثرات آن بر تنرع ز

ی هرز هاع فدیگر از عرامل تاهش تنرع زیس ی تن رل شیمیایی 

هرز  یهاع فاز تنرع در  یعیوت فیطگیاهان برمی این منطق  اتتب 

وجرد داردب  ن اتاریبا مناطش  س یدر مقا میبرنج در مناطش بار مس ق

 راتییاز تغ یت اورز یهاس میت درهرز  یهاع ف اهانیگ تنرع

 شیمانن  فرتا یطیمح راتییتغ، م تب ن تناوب محصرل و ی، فص 

 مانن ی ت اورز اتیشردب عم می حاصل ییآب و هرا راتییخاک و تغ

تن رل ت فیقی  یها، رو یزراع اهانیگ یهارش  گرن تنرع  ،شخم

 رس بردن در دت یعیطب عیترز یبرنام  الگرو  هرز و ترد یهاع ف

را  یاهیگ یهاگرن  بی، تاخ ار و ترتنیبنابرا، ده می رییمنابع را تغ

درک تاخ ار جامع ب (Lal, 2014; Kraehmer, 2016) یده رییتغ

آن  ازینشیپامری اتت ت  هرز در مزارع برنج  یهاع ف یشناخ 

 مؤثرگام  کی تران می هرز یهاع ف تیریب م باش یم مؤثر تیریم 

 یدر حفظ عم ارد بالقر  واقع ،رو نیو از اباش    یترل شیدر افزا

 با ع ف هرز  یج  یهاگرن ده ب  شیرا افزا  یترل تران می اهانیگ

ن ای هرزدر  یهاع ف تن رل یبرا یابزار اص  لابیتحمل در برابر ت

و    ریب یهاتشع فمانن  ات فاد  از ی ا  یبرنج باعث م الات ع 

، هر ی هرزهاع ف ییاز شناتا یع م آگاه لیدلب ب شردمی تارار آن

 هاآن تیو جمع شردمی برنج انجام یهادر مزرع پاشی تمتال  تار 

  یدر تج  تیریمطالع  نقش م  رو، نیاز ا باتت شیدر حال افزا

در تن رل  مؤثرعرامل و هرز  یهاع فتنرع ی هاتاخ ار جرامع و گرن 

 تیریو م  هایدر ترتع  ات راتژ تران می هرز مزارع یهاع ف

از  یاریبسب باش   یمف افزایش ترلی  برنج و م عاقباً هرز یهاع ف

ت  جمعیت  ان م مرتز ش   نیزمتسطیح  یمنف اتتأثیرمطالعات بر 

 م تعادل عبا  ،ج یبرد و در ن می نیتاهش و از ب را یبرم اروبیم

 شیبالقر  را افزا محیطیزیستخطرات ی، ماد  مغا چرخ  یایاترلرژ

 ,Yu, 2010; Chen)ده  می تاهشرا  یس یده  ت  تنرع زمی

طبش ات ان اردهای جهانی بای  از بار گراهی ش   ت  دارای ب (2005

 ات فاد  ش   ات ان ارد ترد و همچنین گراهی ات ان ارد ش   اتت

 مرجب امر این ت  باش  هرز یهاع ف و آفات از عاری ت  تنیم

 شاه  در نهایت، و محصرل میزان افزایش و هزین  میزان تاهش

یای از  بهمرا  خراه  داشت ب  را ت اورزان درآم  میزان افزایش

 نرع زیرا تت،ا ش   گراهی بار دادن قرار ت اورزان، ی تمک ب هارا 

 بارهای رات ا، این در ت  اتت مهم بسیار تنن  ات فاد  بای  ت  باری
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 از عاری و ش   گراهی و ات ان ارد بای  ش   اصلاح بار و مح ی رقم

 نیزم حیاگرچ  تسط ب ی هرز باشنهاع فی قارچی، آفات و هایماریب

 شرد ت می  یترص ،حال نیبا ا، خاک اتت یاز آشف گ ی ینرع ش 

بهبرد  یبرا ی یریرو  م  کیعنران ب  نیزم یبن تطح یهاپروژ 

، نایبرعلاو دار انجام شردب بیش یاراض   یعمش منطق  ر و یناهمگن

پروژ  و گس ر  آن  یقبل از اجرا تطحی زیحاص خ خاک آوریجمع

و  ییایمیترد ش همرا  با ات فاد  از نیزم یپروژ  رو یرا پس از اجرا

خرد را )قبل   یحالت اولت   ب  خاک تمک تن  تران یم مزرع  اطیح

 ی انیمطالعات مامّا   بتن یابیدور  باز کیاخ لال( پس از  جادیاز ا

خاک  تیریم  شیر  آیا این ت  نیا یابیارز یبرا م تطرتنی

 ب خراه  بردخیر تزم  یا تن می ت فات خاک را جبران یهان یهز

 

 گیرینتیجه

تخریب  دهن   از دتت رف ن تنرع زیس ی وترعت ه  ارترعت 

منفی تک ت  ی ب ر معی  ت و ت لام ی     تأثیراترتیس م همزمان با 

مررد بررتی قرار گرفتب امروز مردم در حال مصرف غااهایی هس  ن   

ات منفی را برای تلام ی و محیط زیست و از دتت تأثیرت  بی  رین 

رد مفهرمی را ترتیم یک رویا ،در این مطالع دادن تنرع زیس ی داردب 

ی اترل رژیای  ه ا عنران تیس  م ب ازهای روت ایی ان تردیم ت  چ م

اج ماعی تعبی  ش   اتت ت   ب ر امنی ت غ اایی و حفاظ ت از تن رع       

ی امنی ت غ اایی را مطالع      ه ا گااردب اب   ا ش اخص  می تأثیرزیس ی 

ب ر حفاظ ت از تن رع     م ؤثر بع ی، لیس ت خصرص یات    تردیمب مرح  

، را بررت ی  ش رد میورزی ت  تبب افزایش امنیت غاایی زیس ی ت ا

ب  دنبال شناتایی نقاط اه رم ب رای بهب رد امنی ت      در نهایت،تردیمب 

غ  اایی و حف  ظ تن  رع زیس   ی از طری  ش ارزی  ابی تعام  ل ب  ین ای  ن  

 هس یمب  هاآنخصرصیات و اهمیت نسبی 

یی از حفاظ ت تن رع زیس  ی و    ه ا در هر منطق  این ت  چ  جنب 

بن  ی ش    ات ت،    غاایی ترتط چ  تس ی و چگرن   اولری ت    امنیت

طرر گس  رد   ب تاهش حفاظت از تنرع زیس ی با تخریب اترتیس م و 

گرتنگی را م خص تن ب این مطالع  ی ک نقط   ش روع ب رای ی ک      

در م ررد ارتب اط ب ین امنی ت غ اایی و      ای تحقیش جامع و بین رش    

اتت ت   در آن   حیطیمزیستی هاحفاظت از تنرع زیس ی در مقیاس

دهن   امنی ت غ اایی و حفاظ ت از    خصرصیات مهم بیرفیزیای شال

و دان ش ب رمی    ه ا ، نه اد   ه ا تنرع زیس ی، تاخ ار ب ازار، زیرت اخت  

ی ت  اورزی بررت ی   ه ا ی معی  ی و فعالی ت هات اورزی، ات راتژی

 ش   اتتب

گ ااری و  ه ای من ابع م الی، تیات ت    خصرصیات نهادی و رو 

گیرد و منجر ب  ن ایج اق صادی و می فاوتی مررد ات فاد  قرارنظارت م 

در این منطق  ، م زارع    طرر ت ی،ب م فاوتی ش   اتتب  محیطیزیست

ات تأثیری خارجی زیاد و تنرع زراعی تم و های نهاد هابرنج با ورودی

در من  اطش مخ    ف منج  ر ب    ب  ازخررد   تران   محیط  ی م  یزیس  ت

ال تاهش تنرع زیس ی و حاص خیزی خاک عنران مثب  محیطیزیست

ی ت رخت فس ی ی ب رای    هاشرد ت  بی  ر وابس گی را ب  پای  ورودی

تمرتز بر ترلی  محص رتت   ،ب ب ین منظررتن می پای اری ترلی  محام

ت اورزی برای مصرف داخ ی با ه ف افزایش امنیت غاایی با حمایت 

 محیط ی زیس ت از نظ ر  از معی ت روت ایی و ترلی  مراد غاایی پای ار 

بایست در الریت قرار گیردب در رات ای حفظ تن رع زیس  ی اص لاح    می

ترت ع  مج  د    مج د اعطای اع بار ت  اورزی ب   زن ان و جران ان و    

ی ه ا بازارهای مح ی حرل یک ماتریس ت اورزی ت  در آن تیس  م 

ت  ت مخ  رط    ،عن ران مث ال  ب ی ورودی تم و تنرع زراعی هانهاد 

ب بازاره ای  ش رد میی  ی و دامی و بازاریابی آن ترصی  محصرتت مع

داخ ی برای خانرار ت  اورزان پای  ارتر از بازاره ای ص ادرات جه انی      

ی قیمت جهانی قرار ن ارن  و تم  ر در  هاشرک تأثیراتت، زیرا تحت 

بایست از یک م  ل  معرض ح س و گمان هس ن ب در این منطق ، می

رهای مح  ی و مص رف ترتیب ی از ان راع     ترلی  م نرع با تمرتز بر بازا

محص  رتت زراع  ی در مزرع    ات   فاد  ش  ردب م   ارتت در ت   ت  

 تران   م ی و  تنن می ی زراعی م نرع از ثبات بی  ری پ  یبانیهاگرن 

تران ایی دت رت ی وتاش ت ترتیب ی از     ب درآم  خانرار را بهبرد بخ    

و آت یب عن ران مث ال قیم ت    ب   ی زراعی نرتانات اق صادی هاگرن 

عنران مث ال، آب و ه را و   ب  محیطیزیستی هاشرک پایری در برابر

ب ده   م ی ت اهش   آفات را با ترزیع خطر بین چن  ین ن رع محص رل   

ی ت اورزی خرد  های مخ  ف زراعی در اترتیس مهاترتیبی از گرن 

مال  ک ن    تنه  ا اج  از  ت  ارآیی بی    ری و ات   فاد  از فرآین   های   

ده ، ب ا  تنرع رژیم غ اایی انس ان و   می رات اورزی  محیطیزیست

 ت أمین بخ  ب بهبرد درآم ، ق رت خری   خ انراد  و   می درآم  را بهبرد

بخ    ، در ن یج    اما  ان خری    ت  ایر م  ی امنی  ت غ  اایی را بهب  رد

ترین الگر برای ترتع  ت ت شردب مناتبمی محصرتت غاایی فراهم

 ن ی ب ر نهادت ازی ب ا     محرر مبارگانیک محصرل برنج، الگری جامع 

ه ای  پ ا از طری ش ات  فاد  از رهیاف ت    ه ف ترج  ب  ت اورزان خرد 

عنران ب م ارت ی راهاارهایی برای م یریت پای ار تنرع زیس ی اتت، 
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با خانراد  بقرتت مانن  شب ر  م تطرتنیمثال تناوب زراعی برنج در 

)Trifolium(   ی  اری  بخ   ، ل اا در پا  تیفیت خاک را بهبرد م ی

امنیت غاایی اهمیت داردب همچنین از راهاارهای م یری ی حفاظت از 

تران ترج   ب   دان ش    می تنرع زیس ی در رات ای امنیت غاایی پای ار

محرری برای خردتفایی در ترلی  محصرل، بهب رد ت ارآیی تانیا ی،    

برداری از منابع ترلی ، آب و خاک اشار  تردب ترتع  ماانیزاتیرن، بهر 

الگریی ت ت ترأم ب رنج و   هایی همچرن اح اث مزرع ت فعالیتتقری

آمرزش ی و  ای آت در شالیزار، اج رای دور   ماهی و پرور  ماهی قزل

ها، تهی   و ت  وین ن  ریات    و نمای گا  هاترویجی، برگزاری ج نرار 

ه ای  ترویجی و برگ زاری تارگ ا    -ی آمرزشیهافی م ترویجی و تهی 

تازی ت  اورزان نس بت ب      در جهت آگا  ن ترامیآمرز  تخصصی 

ش  رد ت    ب  رای ات   فاد  از پی   نهاد م  ی تن رع زراع  ی گ  ام ب  رداردب 

راهاارهای ترویجی، تیاتت تأمین این اه اف ب  ت  اورزان من ق ل   

، م یریت ت اربری اراض ی، تغیی رات    محیطیزیستی هاحلرا  .گردد

از دت ت  یی برای تمک ب  ت اهش  هامصرف و تاهش ضایعات اهرم

دادن تنرع زیس ی اتتب شایان ذتر اتت ت  رویا ردی ت   در اینج ا    

دهن   نقط   پای انی ای ن رابط   تحقیق اتی نیس ت و       بیان ش   ن ان

بی  ری و همچنین چگرنگی ت فیش اق امات در ای تحقیقات بین رش  

ی مخ  ف ماانی و تیاتی تزم اتتب مقایس  ن ایج مناطش هامقیاس

ی ه ا گااری برای ت وین تیاتتطش شهری ب  تیاتتروت ایی با منا

در تحقیق ات   ه ا مناتب و تعیین مناطش مررد نظردر اج رای تیات ت  

ت  بای  عرامل اج ماعی و اق صادی امنیت غاایی  تن می آین   تمک

 را در مناطش شهری و روت ایی همزمان بررتی شردب

  مس  یاترت بی  تخر و یس   یتن رع ز رف ن دهن   از دتت ه  ار

 یبررت   مرردی و تلام   تیمع تک ت  ی بر یمنف تأثیرهمزمان با 

 نی   ر یهس ن  ت  ب ییدر حال مصرف غااها امروز مردمقرار گرفتب 

و از دت ت دادن تن رع    ستیز طیو مح یتلام  یرا برا یمنف اتتأثیر

ت   متردی میرا ترت یمفهرم اردیرو کی ،در این مطالع داردب  یس یز

 یاج م اع  یایاترل رژ  یه ا س  م یعنران تب  ییت ارو یازهاان چ م

 ت أثیر  یس   یحفاظت از تن رع ز  یی وغاا تیت  بر امن ش   اتت  یتعب

 ی امنیت غ اایی را مطالع   ت ردیمب مرح       هاب اب  ا شاخصگااردمی

بر حفاظت از تن رع زیس  ی ت  اورزی     مؤثر اتیخصرص ستیلبع ی، 

 در نهای ت، ب ررتی ت ردیم ، را بشردمی ییغاا تیامنت  تبب افزایش 

و حف ظ تن رع    ییغاا تیامن بهبردی نقاط اهرم برا ییب  دنبال شناتا

 ینس ب  تی  و اهم اتیخصرص   نیا نیب تعامل یابیارز شیاز طر یس یز

تن رع  حفاظ ت  از  ییه ا چ  جنب   هس یمب در هر منطق  این ت   هاآن

ش      یبن   تی  اولر و چگرن  یترتط چ  تس ییغاا تیو امن یس یز

ط رر  ب   ی با تخریب اترتیس  م و  س یتنرع ز، تاهش حفاظت از تتا

 ینقط  شروع ب را  کاین مطالع  ی بی را م خص تن گرتنگ گس رد 

و  ییغ اا  تیامن نیمررد ارتباط ب درای رش   نیجامع و ب شیتحق کی

اتت ت   در آن   محیطیزیستی های در مقیاسس یتنرع زحفاظت از 

و حفاظ ت از   ییغ اا  تی  دهن   امنشال یایزیرفیمهم ب اتیخصرص

ب رمی  و دان ش   ه ا نه اد   ،ه ا رت اخت یت اخ ار ب ازار، ز   ی،س یتنرع ز

ی بررت ی  ت  اورز  یه ا تی  فعال و ی  یمع یهایات راتژی، ت اورز

 یگ اار اتتی، تمالی منابعی هاو رو  ینهاد اتیخصرص ش   اتتب

 یاق صاد جیمنجر ب  ن او  ردیگمی مررد ات فاد  قرار یو نظارت م فاوت

، مزارع در این منطق  طرر ت ی،ب  ش   اتتبم فاوتی  محیطیزیستو 

 اتتأثیرتم و راعی و تنرع ز ادیز یخارجی هانهاد  یهایبا ورودبرنج 

 در من  اطش مخ    ف منج  ر ب    ب  ازخررد  تران   محیط  ی م  یزیس  ت

 خاک یزیو حاص خ یس یتاهش تنرع ز ،مثال انعنرب  محیطیزیست

 یب را  ی یت رخت فس    یهایورود  یرا ب  پا یوابس گ  ر یت  بشرد 

محص رتت    یتمرتز بر ترل ،ب ین منظررب تن می محام  یترل ی اریپا

 تیبا حما ییغاا تیامن شیبا ه ف افزاداخ ی مصرف  یبرا یت اورز

 محیط ی زیس ت از نظ ر    اریپا ییمراد غاا  یو ترل ییروت ا  تیاز مع

اص لاح  در رات ای حفظ تن رع زیس  ی    بمیبایست در الریت قرار گیرد

ترت ع  مج  د    ب   زن ان و جران ان و    یاع بار ت  اورز  یاعطا مج د

 یه ا س  م یت  در آن ت یت اورز سیماتر کیحرل  یمح  یبازارها

 رطمخ    ت  ت  عن ران مث ال  ب   زراعی تنرع تم و  یورودی هانهاد 

م نرع   یترل بشردمیترصی   آن یابیبازار ی وو دام ی  یمع محصرتت

 ی، هم براهااز نظر نهاد  اهانیگمامل  محصرتتو  برنجبا تمرتز بر 

بهب رد   یب را ای منطق  یفرو  دربازارها یخانراد  و هم برا  تیمع

 یبازارها ی غاایی درخانگ تیفیوت ییو تنرع غاا یداخ  ییغاا تیامن

 ت هم  .)Garibaldi, 2017 FAO, 2014 ; (ات ت  یاتات  انزل ی  

ب ا   ی ت  اورزی، س یتنرع زحفاظت از ب  اه اف  یابیدر دت ای عم  

خص را ب ا   ب   و تغییر نرع مصرف و نرع تبک زن گی تقاضا  تاهش

 ش رد م ی ی محق ش  قاب ل ت رجه   زانی  مب   تاهش مص رف گرش ت   

(Machovina, 2015 ; Stehfest, 2009)  ت مت ب    می  رژ ریی  تغب 

 نی  ب ا ا ب بخ    م ی  تلامت انسان را بهب رد  زیمصرف تم ر گرشت ن

و  ات ت  شیدر حال اف زا  یمصرف تران  گرشت در تطح جهان ،حال

    ر یو درآم   در ب  تیجمع شیبا افزا ن  یآ یهارود در ده می ان ظار
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ب  مص رف تم  ر    یابیدت و  ییم غاایدر رژ رییتغمناطش جهان باعث 

در ت ل   عاتیتاهش ض ا ب (Henchion, 2014) گرشت دشرارتر اتت

محص رتت   نس بت ب     اهش تقاض ا ت ا مص رف، در ت      یترل ر یزنج

 یب را ی داخ    یبازاره ا ب (Parfitt, 2010)داردزیادی  تأثیر یت اورز

تح ت   اریز، اتت یصادرات جهانی از بازارها  ارتریت اورزان پاخانرار 

و تم ر در مع رض ح  س و     ارن نقرار  یجهان متیق یهاشرک تأثیر

 ب ا م ن رع    ی  م  ل ترل  کیاز بایست ب در این منطق ، میگمان هس ن 

 یمحصرتت زراعانراع از  یبیترتمصرف  و یمح  یتمرتز بر بازارها

از ی زراع ی م ن رع   هات ت گرن  م ارتت درات فاد  شردب  مزرع  در

درآم   خ انرار را بهب رد     تران   م ی و  تنن   می یبانیپ   ی  ریثبات ب

نرتانات ی زراعی هاگرن از  یبیترت تاشت و یدت رتیی تراناب بخ  

 یه ا ش رک  در براب ر  یریپ ا  بیو آت متیعنران مثال قب  یاق صاد

 نیخط ر ب    عیبا ترزرا  ، آب و هرا و آفاتن مثالعنراب  محیطیزیست

 مخ   ف  یه ا گرن    از یب  یب ترتده میاهش ت نرع محصرل نیچن 

 ییخرد  مالک ن  تنها اج از  ت ارآ   یت اورز یهاس میدر اترت زراعی

ده  ،  می رای ت اورز محیطیزیست ین هایاز فرآ  ات فاد ی و  ریب

، بهبرد درآم ب بخ  می بهبرد درآم  راو انسان  ییغاا میرژ تنرع ب ا 

در ، بخ    م ی  را بهب رد  امنی ت غ اایی   تأمینو  خانراد   یق رت خر

ن یش ردب ب    م ی  ف راهم  ییمحصرتت غ اا  ریتا  یاماان خر ج ین 

 یه ا از گرن   ای گس  رد   فی  ط  ی  با تحص رت م  یترل تنرع ب،یترت

ب    ت   در ح ال حاض ر   یی هاآن ژ یوب  را شامل شرد، یزراع اهانیگ

  هس  ن   یخ انگ  ییغ اا  یه ا می  در رژ ابی  تم ایات فاد  عنران تم

(Mango, 2018) یت اربر  تیری، م   محیط ی زیس ت  یه ا ح ل را ب 

تم ک ب      یبرا ییهااهرم عاتیمصرف و تاهش ضا راتییتغی، اراض

ب ش ایان ذت ر ات ت ت       ات ت  یس   یتاهش از دت ت دادن تن رع ز  

رابط     نی  ا یانی  پا نقط دهن   ش   ن ان انیب نجایدر ا ت  یاردیرو

 ی و همچن  ین    ریبای رش     نیب   ق  اتیتحقو  س  تین یق  اتیتحق

تزم  یاتیو ت یمخ  ف ماان یهااسیاق امات در مق شیت ف یچگرنگ

ب     یبا من اطش ش هر   ییمناطش روت ا جین ا س یمقا ن،یهمچن باتت

مناطش م ررد   نییتب و تعمنا یهااتتیت نیت و یبرا یگااراتتیت

بای     ت    تن   م ی  تم ک  ن  یآ قاتیدر تحق هااتتیت ینظردر اجرا

 و یرا در من اطش ش هر   ییغ اا  تی  امن یو اق ص اد  یعرامل اج م اع 

  بشرد یبررت همزمان ییروت ا
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